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مََةُ�ُ دِّ�ِ
قَ�َ المُُ

الخلق  أشرف  على  والسلام  والصلاة  العالمين،  ربّّ  لله  الحدم 
بيّّقة الله في أرضه  الطارهين، لا سيما  الطيبين  وأطههرم محدم وآله 
الإمام المهدي عجل الله فرجه الشريف، والعلن الدائم على أدعائهم 

أعجمين إلى قيام يوم الدين.
وقال  اللَّهِ�ِ﴾)))،  بِأََِيَّّامِِ  وََذََكِّّرْْهُُم  المجدي:﴿  تكابه  في  تعالى  الله  قال 
بوا أولادََكم على ثلاثِِ خِِصال:  رسول الله : »أّدِّ

حّبِّ نبّيِّكم، وحّبِّ ألِِه بتِيهِ، وقراءةِِ الرقآن«.)))
الطفل منذ نشأته هو  ينبغي أن يُُغرس في قلب  إنّّ من أعظم ما 
الولاء، ويُُنشئه على  يُُنبت في روحه  بما  الطارهين،  حبُُّ محدٍٍم وآلهِِ 
المحبة الصادقة، ويقوده إلى الاتباع والطاةع. وهذه المحبة لا تنفصل 
خلال  من  وتحديدًًا  والتذكير،  بالعتاده  إلا  تنمو  ولا  ارعلمفة،  عن 
التربةي الةيلمع التي تتجاوز الوعظ النظري إلى اليلعتم والدتريب 
والتأديب. وقد أشار الله تعالى إلى هذا اعلمنى بقوله:﴿ وََذََكِّّرْْهُُم بِأََِيَّّامِِ 
اللَّهِ�ِ ﴾)))، حثي أن »أيام الله« هي كل يوم تجلّّت فيه قدرة الله تعالى، 
نصًرًا أو بلاءًً أو ةمعن، وهي تشمل أيام المبثع، والغدير، وعاشوراء، 
المشارع،  وتُُلهب  اللقوب،  تُُوقظ  التي  الخالةد  الوقائع  من  وغيرها 
العباس   من قثم بن  اليقم. كما طلب الإمام علي  وتُُسّّرخ 
عالمه في مكة أن يذكّّر الناس في موسم الحج بأيام الله)))، لما لها من أثر 
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بالغ في صحوة الشعوب وأخذ العظة من دروس التاريخ الإلهي.)))
من هنا، جاء ايتخار عنوان هذا الكتاب بهذه الآية الكريةم، لما 
الإيماةين.  الذاةرك  على  لترلبةي  إلهةي  ودعوة  تربوي  معق  من  تحلمه 
امِِ الله: التربةي  هُُْرّْكِّم بِأََِّيَّ  فجاتء هذه الةلسلس الةيميلعت بعنوان: )وََذََ
في ظلّّ المناسبات الدينةي(، لرمثتست أيام الله ومناسبات النبي وآله 
ودروس  شرمفة  ومواقف  خالةد  قصص  من  فيها  بما   ،
بخطه  يًًلمعا  وتربطه  والناشئ،  الطفل  وروح  قعل  تُُغذّّي  مؤثةر، 

القعائدي منذ الطفولة.
إنّّ التربةي على حبّّ النبي وآله  لسيت يخارًًا عاطفيًًا، 
حتى  ويدّّتم  الطفولة  منذ  يبدأ  وتربوي  شرعي  واجب  هي  بل 
ابنك  »دع   : الصادق  الإمام  بنيّن  كما  ارلماةقه،  سنّّ  نهاية 
(((. نفسك سبع سنين«  والمزه   يعلب سبع سنين، ويؤدب سبعًًا، 
نفوس  في  الولائةي  الهوية  بناء  إلى  التربوي  اشرلموع  هذا  ويعسى 
الأطفال والناشئة)))، لا بالطرح النظري فطق، بل من خلال التفاعل 
والمشارةك. ومن وسائل هذا البناء: التذكير بأيام الله وإحياؤها، لما 
بعتظميها، فقال زّّع من  أنرما الله  التي  فيها من تعظيم لشعائر الله 

اَ مِِن تََقْْوََى الْْقُُلُُوبِِ﴾.))) قائل:﴿ وََمََن يُُعََظِّّمْْ شََعََائِرََِ اللَّهِ�ِ فََإِنَِّهَ�
ولذا فإننا لا دّّقنم في هذه الةلسلس محتوى تيًًديلقا أو دًًسرا تمكرّّرًًا، 
بل معنل على تدقيم نشاطات حيّّة تُُشرك الطفل والناشئ واليافع 
في فهم المناسبة، وتربطها بلسوكه ومشارعه، وتُُغذي وجدانه بحبّّ 

محدم وآله، فتيحول الحثد إلى تجربة تربوية نابضة بالحياة.
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وهذا هو جوره تذكير الجيل بأيام الله، الذي أرم به الرقآن الكريم.
وتأتي هذه الةلسلس في يهئة أجزاء ةلقتسم تمكاةلم، يتناول كل 
ارلمتبطة  الزعيةز  المناسبات  من  اثنتين  أو  واحةد  مناسبة  منها  جءز 
بمحدم وآله الطارهين ، موزةع على مخلتف شهور السنة 
الهجرية. وقد صيغت بعناية لتجعل من كل مناسبة محطة تربوية حيّّة، 
ييعشها الطفل واليافع لا باتعبارها ماضيًًا تاريخيًًا، بل تجربة إيماةين 
تترك أثرًًا في الفكر واللسوك، وتُُسّّرخ الولاء وتزّّعز الهوية، بأسلوب 
عماصر فعّّال، يراعي خصائص كل رمحةل رمعية، ويخاطب وجدان 

الجيل بلغة محبّّبة قريبة.
النشاطات  من  مختارة  مجموةع  خلال  من  مناسبة  كل  وتُُدََّقم 
بالحوار،  التربةي  ثمل  مؤثةر،  تةيميلع  أساليب  على  مبنةي  التربوية، 
بالجزاء،  والتربةي  بالعلب،  والتربةي  والخبرة،  بالتجربة  والتربةي 
والتربةي بالدقوة، والتربةي بالأنشطة الأدبةي والفنةي، بما يجعل الطفل 

والناشئ شريكًًا فاالًاع في فهم الحثد والتفاعل عمه بمعق.
والصحة  الةيملع،  الدقة  الةلسلس  هذه  إدعاد  في  رُُوعي  وقد 

الةيعشر، والرّّدتج التربوي، مع الاتنباه إلى الفروق الرمعية.
وفي الختام رنجو أن تكون هذه الةلسلس لبنةًً في بناء جيل مؤمن، 
يحمل ولاء محدم وآله في فكره وسلوكه، وينشأ على تعظيم شعائهرم، 

ويسير على دهاهم، ويدتقي بهم.
ذرية  ويرزقنا  لوجهه،  خالصًًا  المعل  هذا  يجعل  أن  الله  وسنأل 

موالةي تنصر الحق مع قائم آل محدم عجل الله فرجه الشريف.



11

ِ
رََةِ� ِ

خِ� آ
مادى ال�

ُ
ورنََ مِِن جُ�

شْ�ْ مُُو العِِ ِاليَ�َ
رََةِ� ِ

خِ� آ
مادى ال�

ُ
ورنََ مِِن جُ�

شْ�ْ مُُو العِِ :  اليَ�َ ِ
ةِ� اسََبَ�َ  المُُن�

ُ�
خُ ار�ي :  تَ�َ ِ

ةِ� اسََبَ�َ  المُُن�
ُ�

خُ ار�ي تَ�َ

لامُُ السَّ�َ ها  يْ�ْ
َ

عََلَ راءِِ 
ْ

هْ
الزَّ��َ  

لامُُوِِلادََةُ�ُ السَّ�َ ها  يْ�ْ
َ

عََلَ راءِِ 
ْ

هْ
الزَّ��َ  

وِِلادََةُ�ُ  : ِ
ةِ� اسََبَ�َ المُُن� ون�انُُ  :عُُ ِ
ةِ� اسََبَ�َ المُُن� ون�انُُ  عُُ



12

دُُي � هِِ مْْ
دُُيالتَّ��َ � هِِ مْْ
التَّ��َ

ها هو الشرعون من جمادى الآةرخ يشرق يلعنا بنورٍٍ خاص، يحمل 
عمه ركذى ولادة أعظم سيّّةد في التاريخ، وأشرف ارمأة قلخها الله، 
فاطةم الرهزاء . في ثمل هذا اليوم، أدهى الله تعالى رسوله 
الرهزاء  فكانت  عظةمي،  رباةين  دهيةًً    الأمرك 

. بضةًًع منه، وروحه التي بين جنبيه، وأمًًّا لأئةم الهدى
هذه المناسبة لسيت مجرّّد يوم تاريخي نحتفل به، بل هي ديع من 
أيعاد الطهر والإيمان، شيعن فيه فرحةًً روحةًًي عظةمي، ولّّعتنم من 
حياة الرهزاء  دروس الفّّعة، والإيمان، والرحمة، والجهاد في 
ا قدوة لكل فتاة وارمأة، ولّّعمةم لكل شاب وشابة، إذ  سبيل الله. إهنّه

جسّّتد في سيرتها أسمى اليقم التي يريهدا الله لعباده.
لدق اتعاد المؤمنون، صغارًًا وكبارًًا، أن يقتسبلوا هذا اليوم بلقوب 
يلمؤها  وبيوت  والتهيلل،  بادلميح  تلهج  وألسنة  بالفرح،  مغمورة 
ركذ فاطةم. فهو يوم يديع إلى أرواحنا الأمل، ويذكّّنرا بأنّّ 
الطهر ممكن في هذا العالم المليء بالفتن، وأنّّ القوة الحةيقيق هي في 

الإيمان بالله والثبات على طريقه.
ومن هنا، كان لزامًًا أن دّّقنم للأطفال والناشئة، في هذا الكتاب، 
نشاطات حيّّة وراقةي، تجلعهم يتفالعون مع هذه المناسبة المبارةك لا 
بالفرح الظارهي فطق، بل بالفهم اليمعق علماينها. رنيد أن يلّّعتموا 
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يكف تكون الرهزاء أمًًّا رؤوفة، وقدوة مضيئة، ولّّعمةم للحياة، وأن 
يشرعوا أنّّ حبّّها ليس لكمات تنغنّىّ بها فحسب، بل سلوك يعنشه في 

حياتنا اليوةيم.
ولكي يكون التذكير قريبًًا من اللقوب، نابضًًا بالحياة، ارتأينا أن 
دّّقنم هذه الذركى العظةمي على يهئة نشاطات دعتمدة، كأنها صور 
نشاطات  بلقبه.  ويتألمها  بيعنه  فيراها  القارئ،  أمام  تُُرعض  حةي 
الدروس  وتُُبرز  ركامات،  من  بها  ارتبط  وما  الولادة  لحظة  سّّجتُجد 
واعلماني التي تضيء لنا الطريق، فنشيع الحثد وكأننا حاضرين فيه.

وهكذا تكون هذه الصفحات وقفات نوراةين من أيام الله، ديعتسن 
بها الذركى، ونجدد بها العهد مع الرهزا، لتبقى حاضرة في 

وجداننا إيمانًًا ومعلًاً.
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تَ�َ سْْ اطات� المُُ ش�ن �

الةديس  بولادة  الخاصة  التربوية  الأنشطة  عن  للحديث  تمهدًًيا 
لتسملويين  المخصََّصة  النشاطات  بطرح  نبدأ   ، الرهزاء 
الثاني والثالث؛ حثي يشمل اتسلموى الثاني )10-14 سنة(، ويغطي 
بما  الأنشطة  هذه  وُُضعت  وقد  سنة(.   21-15( الثالث  اتسلموى 
يراعي حاجات الناشئة والشباب الفكرية والتربوية والعاطفةي على 
نحوٍٍ تموازن، وهي في الوقت نفسه نافةع وملائةم لرملاحل اللاحةق 

رمكحةل النضج والرشد )ما بدع 21 سنة(.
وقد قُُدِِّمت أنشطة اتسلموى الثاني والثالث على اتسلموى الأول، 
لكون الناشئة أرثك إقباالًا على قراةء الكتاب بأنفسهم، فكان الأسنب 
أن نبدأ بما يخاطب ويعهم مباشرة. كما أن هذا الترتيب ييتح رعض 
وبذلك  الأصغر،  للأطفال  تبيسطها  ثم  البداية،  في  كاةلم  القصة 

تنجنب التكرار والإطالة ونحافظ على الاسنجام بين ارلماحل.
وفيما يلي ضٌٌرع مفصّّل لنشاطات اتسلموى الثاني والثالث:
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نشاط )نشاط )11(: »الحمل بالحوراء الإنسية«(: »الحمل بالحوراء الإنسية«

�� الهدف: أن يعي الّّعتلمم أثر الطيب والحلال في النشأة، وخصوصةي 
البيت  في  معلي  سلوك  إلى  ذلك  ويحوّّل   ،فاطةم حمل 

وادلمرسة.
ملاحظة: هذا النشاط يشمل يجمع اتسلمويات )7-21(، لأنه يثّّمل 
الجءز الأول من قصة ولادة الةديس فاطةم الرهزاء ، وهو 

جءز ينبغي أن يطّّلع يلعه الجيمع باتخلاف أعمارهم.
 �� رقفات النشاط:

أولاًً: تمهيد حسّيي 
احكِِ للأطفال أةًًلثم حسّّيّّةًً تُُبنيّن أثرََ نويّّعةِِ المكوّّناتِِ الأصيّّلة في 

جودةِِ الُمُنتََج، كما في اثلمالين الآتيين:
اثلمال الأول: رغيف الخبز الطيّّب

»حين نُُدّّع خبزًًا لذيذًًا نختار دققًًيا يًًّقنا، وزمنجه بالماء والخميرة 
واللمح برٍٍدق سيلم. فإذا كانت المكوّّنات طيّّبة رخج الخبز طيًًّرا شهيّّ 
الرائحة؛ أمّّا إذا كان الدقيق فاسدًًا أو قًًيتعا فيسفدس الطعم وتغلب 

ارلمارة، فلا يقبله أحد«.
اثلمال الثاني: بذرة الشجةر اةرمثلم

وتربةٍٍ  سةميل  ببذرةٍٍ  يبدأ  طيّّب،  ثرُُمها  مبارةًًك  شجةًًر  أراد  »من 
نظيفة وسيٍٍق منتظم. فإن كان الأصل جيّّدًًا قوي الغسُُر وأثرم حوًًلا؛ 
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أمّّا إن كانت البذرة رديئة أو أُُهملت العناية بها ضعفت الشجةر وقلّّ 
.» ثهرما أو لم تُُرمث أصالًا

بطعام  تتأثر  النطفة  وهذه  نطفة،  من  يتكوّّن  »الإسنان  الربط: 
وباطنًاً  ظارًًها  والطهارةُُ  والإيمان  فـالحلال  وسلوكهما؛  الوالدين 
ثمالٍٍ  وألُُمك  الجنين.  وتكوّّن  النطفة  اقعناد  على  طبًًيا  أثرًًا  يكترون 
فاطةم  تصدّّرتهم  وقد   ، الأطهار  اعلمصومون  لذلك 
لماذا  الأُةيسن.  الحوراء  بقلب  الله  اصّّتخها  التي    الرهزاء 

لُُقّّبت بذلك؟ وما قصتها؟ هذا ما سنرعفه الآن«.
 ثانياًً: قصة الحمل بالزرهاء

كانت    الرهزاء  ولادة  أنّّ  تتصوّّروا  »لا  ارلمبي:  يقول 
ولادة طفل مبارك فحسب، بل كانت يملادََ أعظمِِ شخصةٍٍي دّّقمسةٍٍ 
وولةٍٍي لله. أصغوا جيّّدًًا إلى القصة، فإني سأطرح يلعكم أسئةل عن 

مضايمنها بدع الاتنهاء:
روي لما حان وقت حملها أرم اهللّه زع وجل نبيه وجبرائيل والملائكة 
ومن في الجنة أن يدعوا أنفسهم لذلك. فهبط الأمين على رسول اهللّه 
 وقال له: »العلي الأعلى يرقأ يلعك السلام وهو 

يأرمك أن تزتعل دخيجة أربعين صباحا«. فشق ذلك على النبي ولكنه 
اثتمل أرم اهللّه زع وجل؛ فأقام أربعين يوما يصوم النهار ويقوم اليلل 
في بيت فاطةم بنت أسد. ثم بثع عمار بن ياسر إلى دخيجة وقال لها: 
»يا دخيجة، لا تظني أن اقنطاعي عنك هجةر ولا قلى، ولكن ربي زع 
وجل أنيرم بذلك لينفذ أرمه، فلا تظني يا دخيجة إلا خيرا، فإن اهللّه 
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زع وجل ليباهي بك ركام ملائكته كل‌ يوم رمارا. فإذا جنّكّ اليلل 
فأجيفي الباب-أي أغيقله-وخذي مضجعك من فراشك فإني في 
منزل فاطةم بنت أسد«. فجلعت دخيجة تحنز في كل يوم رمارا لفدق 
رسول اهللّه صلى اهللّه يلعه وآله. فلما كان كمال الأربعين هبط جبرائيل 
فقال: »يا محدم، العلي الأعلى يرقئك السلام وهو يأرمك أن تتأهّّب 

لتحتيه وتحفته«.
قال النبي صلى اهللّه يلعه وآله: »يا جبرائيل، وما تحفة رب العالمين 
وما تحتيه«؟، قال: »لا لعم لي«. فبينا النبي  كذلك 
إذ هبط يمكائيل وعمه طبق مغطى بمنديل من سندس، فوضعه بين 
يدي النبي صلى اهللّه يلعه وآله. وأقبل جبرائيل  وقال: »يا 

محدم، يأرمك ربك أن تجعل الةليل إفطارك على هذا الطعام«.
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وكان النبي إذا أراد أن يفطر يفتح الباب لمن 
يرد إلى الإفطار؛ ولكنه في هذه الةليل منع دخول أحد يلعه لتناول 

الطعام وقال: »إنه طعام محرّّم الا لّيّع«.
ثم أكل النبي  منه شيئا وارتوى من ماء الجنة، 
ثم قام ليصلي. فأقبل يلعه جبرائيل وقال: »الصلاة محةمر يلعك في 
وقتك حتى تأتي منزل دخيجة فتواقعها)))، فإن اهللّه زع وجل آلى على 
نفسه أن يخلق من صلبك في هذه الةليل ذرية طيبة«. فوثب رسول اهللّه 

 إلى منزل دخيجة.
وكانت دخيجة  في تلك الةليل قد آوت إلى فراشها ولم 
تكن بالنائةم ولا بالمنتبهة، إذ قرع النبي  الباب 
وقال بعذوبة كلامه وحلاوة منطقه: »افتحي يا دخيجة، فإني محدم«. 
فقامت دخيجة فرحة تسمبةشر بالنبي  وفتحت 

الباب، فخدل النبي صىلّى اهللّه يلعه وآله البيت.
وكان  إذا دخل البيت يتطهر ثم يصلي رتعكين 
يوجز فيهما، ثم يأوي إلى فراشه لكنه هذه اةرلم لم يفعل ذلك بل أخذ 
بدي دخيجة وآوى إلى الفراش؛ ثم لم يبدعت عنها حتى أحسّّت بقثل 

الجنين في بطنها.
وكانت  الحين،  ذلك  من    بالرهزاء  دخيجة  فحلمت 
يتحالمه  لما  هربّرا  وتص بطنها  في  وهي  تحدثها    الرهزاء 

((1(. اكشرلمون على رسول اهللّه
وروي عن الإمام الصادق : ».. وكانت تكتم ذلك من 
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تحدّّث  دخيجة  فمسع  يواًًم   فخدل الله،  رسول 
فاطةم ، فقال لها: »يا دخيجة، من تحدّّثين؟ قالت: الجنين 
الذي في بطني يحدّّثني ويؤسنني، قال : يا دخيجة، 
وأنّّ  اميلموةن،  الطاةره  النةلس  ا  وأهنّه أثنى  ا  أهنّه يخبرني  جبرئيل  هذا 
أئمّّة،  لسنها  من  وسيجعل  منها  سنلي  سيجعل  وتعالی  تبارك  الله 

ويجلعهم لخفاءه في أرضه بدع اقنضاء وحيه«)1))«.
اتخم القصة بسؤال للأطفال:

»الحوراءِِ  بـ    فاطمةُُ  الةُُديس  تُُقََّلبُُ  لمََ  الآن، هل فهتمم 
الأُيّّسنة«؟

الجواب باتخصار: إنّّ ةملك الحوراء)1)) مأخوةذ من الحور العين، 
  فاطمةُُ  الجنة. وسُُمِِّيت  خُُلِِقوا في  وهم مخلوقات طاةره 
حوراء لأن أصل تكوينها كان من ثرم الجنة الذي أطمعه الله للنبي 
، فصار منه ماءٌٌ في صُُلبه. وهي إيّّسنة لأنها وُُلِتد 

في اليندا من أمّّها دخيجة  وعاشت إسناةن.
إسنايّّنة في  إذًًا: عجمت سيّّدتنا فاطةم بين أصلٍٍ من الجنة وحياةٍٍ 

اليندا.
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»» نشاط  )نشاط  )22(: » الكرامة الإلهية في ميلاد الزهراء (: » الكرامة الإلهية في ميلاد الزهراء

الرهزاء  فاطةم  الةديس  ولادة  بكراةم  الناشئة  ترعيف  الهدف:   🎯
، وربطهم بعظتمها منذ لحظة مجيئها إلى اليندا.

ملاحظة: هذا النشاط يشمل يجمع اتسلمويات )7-21(، لأنه يثّّمل 
الجءز الثاني من قصة ولادة الةديس فاطةم الرهزاء ، وهو 

جءز ينبغي أن يطّّلع يلعه الجيمع باتخلاف أعمارهم.
 �� رقفات النشاط:

أولاًً: التمهيد
  يقول ارلمبي:  »لدق ستعمم يكف كان حمل الةديس فاطةم

ممزًًيا، والآن حان الوقت لنتحثد عن لحظة ولادتها المبارةك«.
ثم يقول: »املعوا يا أزعائي أن الجنين حين يولد يصرخ ولا يتكلم، 
لكن بعض المؤمنين العظماء الذين اتخارهم الله تعالى ورفع منزلتهم، 
هؤلاء  ومن  وفاتهم.  وبدع  حياتهم  في  ركامات  أيديهم  على  يجري 
فدق   ، الرهزاء  فاطةم  المبارةك  الذركى  صاحبة  العظماء 
بدأت ركاماتها وهي ما تزال في بطن أمها، إذ كانت تحدّّثها وتؤنس 
وحدتها. وعند ولادتها ظهتر ركامات عظةمي: نطقت بالشهادتين، 

وسلّّمت على من كان حولها، وأشرقت منها أنوار ملأت الآفاق.
تخيّّلوا أحبتي أن ولادة الرهزاء  كانت كطلوع الشمس 
مشارق  إلى  نورها  وصل  بل  لكها،  مكة  فأنارت  طويل،  ليل  بدع 

الأرض ومغاربها، لتكون حياتها لّّكها نورًًا ورحمة ودهاية للناس.
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تتألموا  أن  إلى قصة ولادتها، وأرجو منكم  والآن دعونا متسنع 
فيها جدًًيا، لأنني سوف أوجّّه إليكم أسئةل بهدعا«.

ثانياًً: سرد اقلصة 
  مضت أيام حمل دخيجة، وحان مودع ولادة الرهزاء «
وهي فةتر تحتاج فيها دخيجة بل كل ارمأة إلى من يساهدعا وييعنها 
  في أهرما، ولكن دخيجة لما تزوج بها رسول اهللّه
ولا  يلعها  يلّّسمن  ولا  يلعها  يلخدن  لا  فكن  مكة  سنوة  هجرتها 

يكترن ارمأة تخدل يلعها؛ فاستوحشت من ذلك.
فلما حضرت ولادتها وجّّهت إلى سناء قريش وسناء بني هاشم أن 
يجئن ويلين منها ما تلي النساء من النساء، فرفضن ذلك بل منعن 
النساء الأرخ من المجيء عنهدا. ولكن اهللّه زع وجل لم يك غافلا 

عنها بل أعانها في أهرما وهو تعالى أحق بذلك.
ليخمدن  لهن  جدارة  لا  اللاتي  بالرجس  اللموثات  للتك  وليس 

. دخيجة في إنجابها الحوراء فاطةم الرهزاء
فأزنل اهللّه تعالى أربع سنوة طوال كأنهنّّ من سناء بني هاشم، وهن 
سارة زوجة إبرايهم، وآسةي بنت زماحم زوجة فعرون، ورميم بنت 
رمعان أم سيعى، وثلكوم أخت موسى يلعهن السلام، فحضرن عند 

دخيجة لليين أهرما كما تلي النساء من النساء.
ففعزت منهن دخيجة، فقالت لها إحداهن: »لا تحنيز يا دخيجة، 
فإنا رسل ربك إليك«. ثم رّّعفت نفسها ورّّعفت باقي النسوة. ثم 
تكفّّلن أهرما، فوضعت دخيجة فاطةم الطاةره المطهةر في الشرعين 
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فلما  النبوية)1)).   البةثع  من  الخاةسم  السنة  في  الآةرخ،  جمادى  من 
وُُلتد الرهزاء ، شعّّ منها نور دخل كافة بيوتات مكة ولم 
يبق في شرق الأرض ولا غربها موضع إلا وشعّّ فيه ذلك النور. ثم 
تناولت إحداهن الرهزاء  فغسّّتلها بماء الكوثر وأرخجت 
رخقتين بيضاوين أشد بياضا من اللبن وأطيب رائحة من اسلمك، 

ففّّلتها بواحةد وقنّتعها بالأرخى.
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ثم نطقت فاطةم قائةل: »أشهد أن لا إله إلا الله وأن أبي رسول الله 
ثم  الأنبياء وأن بعلي سدي الأوصياء وولدي سادة الأسباط«،  سدي 
سلّّمت يلعهن، وسمّّت كل واحةد منهن باسمها. وتباشرت الحور 
العين وبرشّر أهل الجنة بعضهم بعضا بولادة فاطةم . ثم 
يا  »خذيها  وقالت:  دخيجة  إلى    فاطةم  إحداهن  سلّّمت 
دخيجة طاةره مطهةر زةيك ميموةن، بورك فيها وفي لسنها«. فتناولتها 
فرّّد  فشربت  ثديها،  فألتمقها  تسمبةشر  فرحة    دخيجة 

يلعها«.)1))
الةديس  نطفة  اقعناد  قصة  يروي  مناسبًًا  قمطعًًا  ارلمبي  لرعيض   
فاطةم ، سواء من الإنترنت أو من »لمحق الكتاب«، وذلك 

بدع رماجةع اليلعتمات المبيّّنة في صفحة )81( من هذا الكتاب.
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نشاط )نشاط )33(: (: »تمارين تعليمية عن قصة الولادة«تمارين تعليمية عن قصة الولادة«

�� الهدف:  ترسيخ العلمومات الأساسةي حول ولادة الةديس الرهزاء 
 بطريةق تةيميلع مشوقة.

 �� رقفات النشاط:
أيها ارلمبي الزعيز، خاطب الناشئة بهذه التمارين البيسطة لقتويم 

لعموماتهم حول الةديس الرهزاء  وولادتها المبارةك:
: أسئلة صح أو خطأ أالًاو

وأن  خاطئة،  أم  صحيحة  العبارة  هل  يبيّّنوا  أن  منهم  اطلب 
أحداث  أهذانهم  في  لترسخ  بلطف،  الخاطئة  العبارة  يصحّّحوا 

وركامات تلك الةليل المبارةك، والعبارات كالآتي:
1.ازتعل النبي عن دخيجة ثلاثين يومًًا قبل الحمل 

. بالرهزاء
 )الإجابة: خطأ، الصحيح: أربعون يومًًا (.

بطنها.  في  وهي  دخيجة  أمها  تحدّّث    الرهزاء  2.كانت 
)الإجابة: صح (.

 ، 3.قاطعت سناء مكة الةديس دخيجة أثناء حملها بالرهزاء
ورفضن سمادعتها أثناء الولادة. )الإجابة: صح(.

4.وُُلتد الرهزاء  في الةليل نفسها التي أفطر فيها النبي من 
طعام الجنة. )الإجابة: خطأ، لأن تلك الةليل كانت بءد الحمل (.
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5.كان مولد الرهزاء  في ادلمينة المنورة.  )الإجابة: خطأ، 
الصحيح: مكة(.

6.عند ولادتها أضاء البيت نورًًا وظهتر ركامات. )الإجابة: صح(.
7.زنلت أربع سنوة من الجنة علماوةن دخيجة وقت الولادة. )الإجابة: 

صح(.

ثانيًًا: اختر الإجابة الصحيحة 
الصحيح  الجواب  ايتخار  إلى  الناشئة  وجّّه  الزعيز،  ارلمبي  أيها 
النبي  سيرة  عن  لعموماتهم  لثتبيت  الثلاثة  الخيارات  بين  من 
الرهزاء  والةديس   ، دخيجة  والةديس   ،

.
؟ أوالًا الإلهي  بالأرم    النبي  بلّّغ  الذي   1.من 

أ( جبرائيل
ب( يمكائيل
ج( إسرافيل

2.من الذي جاء بالطبق من الجنة؟
أ( إسرافيل

ب( يمكائيل
ج( زعرائيل
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3.ماذا حثد في تلك الةليل بدع عودة النبي  إلى 
دخيجة ؟

 أ( وُُلتد الرهزاء
 ب( حملت دخيجة بالرهزاء

ج( زنلت أربع سنوة من الجنة

4.بماذا سىلّى الجنين أمّّه دخيجة ؟
 أ( بالابستاةم

 ب( بكلامٍٍ يجمل وحديثٍٍ نوراني

 ج( بالسكينة فطق

 5.أين وُُلتد الةديس الرهزاء ؟
 أ( ادلمينة المنورة

 ب( مكة المكةمر
 ج( بيت ادقلمس

ثالثًًا: املأ الفراغات — الحلول
الناقصة  العبارات  إكمال  الناشئة  من  اطلب  الزعيز،  ارلمبي  أيها 
الرهزاء  الةديس  الصحيحة لترسيخ لعموماتهم عن ولادة  بالكةمل 

.
1.ازتعل النبي  عن دخيجة بأرم الله ةدم ........... 

يومًًا. )الجواب: أربعين(.
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النبي من   بدع أن أكل  2.حملت الةديس دخيجة بالرهزاء 
طعام  ........... . )الجواب: الجنة (.

3.كانت الرهزاء  تحثد أمها دخيجة وهي في ........... . 
)الجواب: بطنها(.

4.وُُلتد الةديس فاطةم  في السنة ...........، شهر  ........
    ، يوم ........... .

)الجواب: الخاةسم بدع البةثع/ جمادى الآةرخ/الشرعين(.
5.مكان ولادتها في ........... . )الجواب: مكة(.

6.اسم أمها ........... 
)الجواب: دخيجة بنت خويدل (.

.) 7.اسم أبيها ........... )الجواب: محدم
7.الكرامات المصاحبة لولادتها: ...........، و...........، و...........
علماوةن  الجنة  من  سناء  زنولُُ  النور/  إشراقُُ  تكمُُلها/  )الجواب: 

دخيجة (.
راعًًبا: رّتّب الأحداث

رتّّب أحداث القصة بالترتيب الصحيح:
النطق بالشهادتين والإقرار بالولاية – تقلي التحفة من الجنة – 
الحمل بالرهزاء – أشرق نورها – ازتعال أربعين يومًًا – الذهاب إلى 

دخيجة.
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الجواب: إنّّ الترتيب الصحيح:
إلى  الذهاب   ← الجنة  التحفة من  تقلي   ← يومًًا  أربعين  ازتعال 
 ← نورها  ← أشرق  الرهزاء  ← ولادة  بالرهزاء  ← الحمل  دخيجة 

. النطق بالشهادتين وإقرارها بولاية علي
خامسًًا: علبة ترتيب الكلمات

»لمحق الكتاب«، وذلك  العلبة بدع الوصول إلى صفحة  افتح 
الكتاب،  هذا  من   )81( صفحة  في  المبيّّنة  اليلعتمات  رماجةع  بدع 
لكمات  لك  ستظهر  حثي  النشاط،  عنوان  على  الضغط  ثم  ومن 
بصورة  ولادتها  عند  بها  نطقت  التي    الرهزاء  الةديس 
الصحيح. بالترتيب  ترتيبها  يديع  أن  الناشئ  من  ويُُطلب   مبةرثع، 
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الجواب: إنّّ الترتيب الصحيح:
إلى  الذهاب   ← الجنة  التحفة من  تقلي   ← يومًًا  أربعين  ازتعال 
 ← نورها  ← أشرق  الرهزاء  ← ولادة  بالرهزاء  ← الحمل  دخيجة 

. النطق بالشهادتين وإقرارها بولاية علي
خامسًًا: علبة ترتيب الكلمات

»لمحق الكتاب«، وذلك  العلبة بدع الوصول إلى صفحة  افتح 
الكتاب،  هذا  من   )81( صفحة  في  المبيّّنة  اليلعتمات  رماجةع  بدع 
لكمات  لك  ستظهر  حثي  النشاط،  عنوان  على  الضغط  ثم  ومن 
بصورة  ولادتها  عند  بها  نطقت  التي    الرهزاء  الةديس 
الصحيح. بالترتيب  ترتيبها  يديع  أن  الناشئ  من  ويُُطلب   مبةرثع، 

»» نشاط  )نشاط  )44(: »دروس من ولادة الزهراء (: »دروس من ولادة الزهراء
�� الهدف:  إلهام الناشئة والشباب بيقم الطهارة، والصبر، والنور، 
والولاية، من خلال التفاعل الواعي مع قصة ولادة الةديس فاطةم 
معلي  سلوك  إلى  اتسلمفادة  الدروس  وتحويل   ، الرهزاء 

يومي.
 �� رقفات النشاط:

أولاًً: تمهيد
اروِِ لهم قصة اقعناد نطفة الةديس فاطةم الرهزاء وولادتها بلغة 
مبسطة، مع إبراز الجوانب المؤثةر والروحةي. ثم اطرح أسئةل تمهديية 
تحفّّز تفكيرهم )ثمل: لماذا كانت ولادتها مخلتفة؟ ما الذي يهزيما عن 
باقي الناس؟(. والأفضل طرح هذا النشاط بدع النشاطين السابقين.

ثانيًًا: دروس  من لاودة فاطمة 
 بدع ذلك، شاركهم الدروس اتسلمفادة واحدًًا تلو الآرخ، بطريةق 

حوارية وتفاةيلع، مع تطبيق الأنشطة الةيلمع الخاصة بكل درس.
ونذرك منها الآتي:

1.قيمة الطهارة والغذاء الحلال
ارلمبي يسأل: »من أين يتكوّّن جسم الإسنان؟«

الأولاد يجيبون: »من الطعام والشراب«.
الإسنان  يكون  ونظفًًيا،  حلاالًا  الطعام  كان  »إذا  يوضح:  ارلمبي 
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أقوى وأقنى. وفاطةم  اتدقعن نطفتها من طعام طاره من 
الجنة، لذلك كانت طاةره مبارةك«.

النشاط: 
اسأل:  تالفة.  وأرخى  طازجة  فاكهة  الناشئة  أمام  ضع   ✽
ا تختارون؟ ثم اربط الايتخار بأننا يجب أن نختار دائامًا الحلال  »أهيّه

والطيب«.
✽ اطلب من الناشئة أن يرسموا طبقًًا من الأطةمع الطيبة )خبز، 

فاكهة، حيلب( ويكتبوا تحته: »أحب الحلال«.

2. الصبر في سبيل الله
ارلمبي يسأل: »دخيجة  كانت وحةدي وقت الولادة، فماذا 

فلعت؟«
الناشئة يجيبون: »صبرت ودعت الله«.

ارلمبي يوضح: »الله لا يترك من يصبر، فدق أرسل لها سناءًً طارهات 
من السماء لسيادعنها. لذا إذا شرع أحكدم أنه وحدي أو أن أصدقاءه لم 
  يسادعوه، فمزل أن نصبر وتنوجه بالعداء لله، ثمل دخيجة

التي صبرت ففرّّج الله عنها«.
النشاط: 

أرًًما  يكتبوا  أن  منهم  واطلب  صغيرة،  أوراقًًا  الناشئة  أطِِع   ✽
صبًًعا يرّّمون به، ثم يكتبوا تحته دعاءًً قصيًرًا مع التوسّّل، ثمل: 
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نيربّر«، أو »يا الله سانيدع، يا  »يا الله قوِِّ قلبي، يا الله بجاه فاطةم ص
الله بالمهدي فرّّج نّعيّ«.

»صندوق  يمّّسى  صغير  صندوق  في  الأوراق  اجمع  ذلك،  بدع 
الأمل«، وقل للناشئة: »في الزيارة أو عند وجودنا قرب رماقد أهل 
الإمام  شباك  في  الأوراق  هذه  نضع  أن  يمكن   ، البيت 
لنعبر عن حاجاتنا، أو أن يقلنها في نهر أو جدول ماء جارٍٍ، أو أن رنبط 
كل ورقة ببالون مملوء بالغاز«، ودََع الناشئة يطقلون بالوناتهم إلى 
السماء، مع شعورٍٍ روحي بأن دعاهءم يرتفع إلى الله تعالى، وأن أهل 

البيت  شفعاؤهم عنده.
بهذا النشاط يسّّترخ في نفوس الناشئة عمنى الصبر والتوجّّه إلى الله 

. مع التوسّّل بأهل البيت

3.عناية الله لوأبيائه
من  الحاجة،  وقت  في  صديقك  يسادعك  لم  »إذا  يسأل:  ارلمبي 

؟« يسادعك دائامًا
الناشئة يجيبون: »الله«.

من  لها  وأرسل    دخيجة  الله  أعان  »كما  يوضح:  ارلمبي 
يساهدعا، فهو دائامًا عمنا«.

النشاط: 
✽ اطلب من كل طفل أن يذرك موقفًًا شرع فيه أن الله سادعه 

)ثمل: شفاء من رمض أو حماية من خطر(.
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✽ لعبة »رسالة الله«، حثي يكتب ارلمبي عبارات مطمئنة )ثمل: 
نََْيْ مََا كُُنتُُْمْ ۚ)1))«، »لا تخف«( على أوراق  »أنا عمك«، » وََهُُوََ مََعََكُُْمْ أََ

صغيرة، ويوزعها ليشرع الناشئة أن الله دائامًا يرسل لهم الطمأيننة.

4.النور يملأ الدنيا
ارلمبي يسأل: »ماذا حثد عند ولادة الرهزاء ؟«

الناشئة يجيبون: »أضاء نورها بيوت مكة واشرتن في الأرض«.
ارلمبي يوضح: »الإسنان الطيب ينشر الخير ثمل النور«.

النشاط: 
✽ في غرفة شبه مظةمل، أشعل شةعم أو مصباحًًا صغيراًً، ورّّمره 
بأن  الفكةر  اربط  ثم  النور؟«،  اشرتن  »يكف  اسألهم:  الناشئة.  بين 

أعمالنا الطيبة تنشر العسادة ثمل النور.
يرسمون شةعم مضيئة، ويكتب كل واحد  الناشئة  اجعل   ✽

بجانبها الًامع طبًًيا ينوي أن ينشر به النور في بتيه أو دمرسته.

5.الكلام الطيب
ارلمبي يسأل: »ما أول ما قالته الرهزاء  عند ولادتها؟«

محدم  أبيها  بنبوة  وأقرّّت  الشهادتين،  »قالت  يجيبون:  الناشئة 
.» وولاية لّيّع 

ارلمبي يوضح: »الإسنان الطاره يبدأ بالكلام الطيب«.
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النشاط: 
)ثمل:  طيبة  ةملك  تكابة  أو  بقول  صباحهم  الناشئة  ليبدأ   ✽
أبي  أحب  لله،  الحدم  فرجه،  الله  عجل  المزان  صاحب  على  السلام 
وأمي، صباح الخير والبرةك، يا فاطةم(، ثم يخطّّ كل طفل تملكه على 
ورقة على شكل ورقة شجر. بدع ذلك تُُلّّعق هذه الأوراق على لوحة 
مصةمم بهيئة »شجةر الكلمات الطيبة«، فليصق كل طفل ورقته على 
أحد أغصانها، ليشادهوا بأيعنهم يكف تتحول الشجةر من صورة 

خاوية بلا أوراق إلى مشهدٍٍ بديعٍٍ حيّّ يزدان بعباراتهم النوراةين.

6.عمنى الاصطفاء الإلهي
ارلمبي يسأل: »هل كل أمّّ أنجبت ثمل دخيجة ؟«

.» الناشئة يجيبون: »لا، الله اتخارها لتكون أم الرهزاء
ارلمبي يوضح: »الله يختارنا لنكون ممزيين إذا لمعنا أعماالًا صالحة«.

النشاط:
✽ اطلب من كل طفل أن يكتب الًامع صالحًًا واحدًًا ينوي اليقام 
به هذا الأسبوع )ثمل: سماةدع فقير، ترتيب الغرفة، برّّ الوالدين( على 
مجتُجع هذه البطاقات في لعبة جماةيع يتبادل  بطاقة صغيرة وّّلمةن، ثم 
الأعمال  تنفيذ  على  بضًًعا  بعضهم  ليشجّّع  بطاقاتهم  الناشئة  فيها 
المكتوبة، فتيحول الودع الفردي إلى حافز مشترك يزرع روح العتاون 

والستابق في الخير.
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نشاط )نشاط )55(: »هكذا نحتفل بميلاد سيدة النساء«(: »هكذا نحتفل بميلاد سيدة النساء«

 أن نُُحيي  �� الهدف:  بيان أنّّ من تََكالفِِينا تجاه فاطةم 
أيام الفرح ارلمتبطة بها، الًامع بقوله تعالى في سورة  إبرايهم، الآية5: 
امِِ اللَّهِ�ِ﴾ ، ومن تلك الأيام العظةمي يومُُ ولادتها المبارك،  رْْهُُمْْ بِأَََِيَّ ﴿ وََذََِكِّ
اللقبي  الفرح  بين  الاحتفال  في  يجمع  يكف  الطفل  يلّّعتم  حثي 

والمعل الصالح وتعظيم الشعائر.
�� رقفات النشاط:

أولاًً: تمهيد حواري:
يسأل ارلمبي الأطفال:

✦ »هل ترعفون تمى وُُلتد الةديس فاطةم الرهزاء؟ 
وأين كان مولهدا؟«

 في الشرعين  »وُُلتد الةديس فاطةم الرهزاء  الجواب: 
  من جمادى الآةرخ بمكة المكةمر، بدع بةثع النبي

بخمس سنوات«. وبدع أن يمسع إجاباتهم، يسألهم من جديد:
✦ »يكف يمكننا أن نحتفل بولادتها بطريةق تُُفرح قلبها وقلب 

إمام زماننا الحجة عجل الله فرجه؟«
أن  إجابات الأطفال، ثم يضيف لهم  السبورة  ارلمبي على  ليكتب 
بالأعمال  أيضًًا  بل  والفرح،  بالزينة  فطق  ليس  الحقيقي  الاحتفال 

. الطيبة التي تُُرضي الله وأهل البيت



35

ثانياًً: أفكار عملية للاحتفال:
✦ تكابة رسالة تهنئة إلى إمامنا المهدي المنتظر عجل الله فرجه، ربّرعن 

. فيها عن فرحتنا بيملاد أمّّه الرهزاء
✦ توزيع الحلوى والطعام على الأهل والجيران والأصدقاء.
✦ التصدق على الفرقاء والمحتاجين، ومعل الخير باسمها.

يوم  في  لها  دّّقنمها  دهيةًً  المحمرات  وترك  بالواجبات  الالزتام   ✦
ولادتها.

✦ زيارة الأقارب وتهنئتهم، وصةل الرحم على حبها.
✦ زيارة قبور الموتى وخاصة من لا يُُذركون، وقراةء الفاتحة لهم.

✦ قراةء قصة أو تكاب عن الةديس الرهزاء لرعتلف أرثك على حياتها.
أو  بالإنشاد  فيها  والمشارةك  هدقعا  أو  الاحتفالات  ✦حضور 
إلقاء الأشعار أو الكلمات الطيبة، أو اسلماةدع في تنظيف مكان 

الاحتفال أو المشارةك في تزيينه.
✦ التبرع بالأموال لدقع حفل فاطمي أو نشاط خيري.

الةديس  عن  للأطفال  إلكتروةين  أو  ديماةين  سمابقات  تنظيم   ✦
. الرهزاء

✦ التهادي: أن يمدق ارلمبي دهية صغيرة للأطفال، مع دهايا للفائزين 
والمشاركين في الحفل.
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مولد  بمناسبة  تُُنشد  التي  والقصائد  الأناشدي  إلى  الاستماع   ✦
ومناقبها  لفضائلها  إبرازٍٍ  من  تحلمه  بما   ، الصدّّيةق 

العطةر.
التواصل  وسائل  عبر    الرهزاء  عن  ارعلمفة  شرن   ✦
الموثوقة  والكلمات  الخطب  شرن  خلال  من  وذلك  الاجتماعي، 
التي ألقاها اللعماء والخطباء القثات، فضالًا عن مشارةك القصائد 

والأناشدي الهادفة التي تُُظهر عظتمها وفضائلها.
  الرهزاء  فاطةم  عن  مميّّةز  فنةي  تصايمم  إدعاد   ✦
الرسول  بأحاديث  تُُيّّزن  المخلتفة،  التصيمم  برامج  باستخدام 
وآله عن فاطةم ، أو بأحاديث رموية عنها مباشرة. وهنا 
يوّّزدهم بمجموةع  أن  يمكنه  إذ  ؛  ارلمبي محفّّزًًا وداامًاع يكون دور 
من صور الخلفيات المناسبة لأجواء الفرح الفاطمي، إلى جانب 
تزويهدم بنصوص مختارة من الأحاديث الشريفة، ثم يشجّّعهم 
على إرخاج إبداعاتهم في لوحات فنةي راقةي، مع تخصيص مكافآت 
رزمية لأفضل الأعمال. وبدع رماجةع التصايمم، يُُوجََّه الناشئة إلى 

هشرنا في وسائل التواصل الاجتماعي ةًًصرن لرهزلاء ولدين الله. 
ويمكن لملهمتين أن يجدوا في »لمحق الكتاب« ما ييعنهم على 
بدع  فنةي، ونصوص روائةي، وقصائد وأناشدي،  ذلك من لخفيات 

رماجةع اليلعتمات المبينة في صفحة )81( من هذا الكتاب.
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»» نشاط )نشاط )66(: »سرّّ جمال فاطمة الزهراء (: »سرّّ جمال فاطمة الزهراء
الإيمان  جمال  هو  الحقيقي  الجمال  أن  العتلمم  يدرك  أن  الهدف:   🎯

والأخلاق، وقد تعجمه الرهزاء  ظارًًها وباطنًاً.
 �� رقفات النشاط:

: التمهيد أالًاو
لكنّهّ  يجمل،  وجهه  ولدًًا  رأيت  أنك  بُُني  يا  »تخيّّل  للناشئة:  قل 
يكذب ويؤذي أصدقاءه، هل تراه حقًًا الًايجم في يعون الله؟، ثم تخيّّل 
ولدًًا آرخ، قد لا يكون شكله أجمل من غيره، لكنه صادق، رحيم، 
ما أجمل في  يطيع والديه، ويحب الله ورسوله، ويسادع من حوله. أهيّه

قلبك؟
عن  روي  فدق  بذلك،  يصّرّح  والشرع  الثاني،  بأنه  يحكم  القعل 
الإمام علي : »الجمال الظاره حسن الصورة، الجمال الباطن 

حسن السريةر«.)1))
إاًًذ الإمام علي  يلّّعمنا أن الجمال نوعان:

1.جمال ظاره يراه الناس في الشكل والوجه.
اللقب،  صفاء  في  ويكون  الله،  عند  الأجمل  وهو  باطن،  2.جمال 

والصدق، والإخلاص، والرحمة«.
الظاره  الجمال  بين  جمع  إسنان  في  رأيك  »ما  الناشئ:  اسأل  ثم 

والباطن عًًما؟ أليس هو أجمل الناس عًًيجما؟
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الظاره  جمال  في  الةمق  إلى  وصلت  التي  ارلمأة  هي  من  برأيك، 
والباطن عًًما؟، وما الدليل على ذلك؟«، هذا ما سنوضحه في النقطة 

التالةي:
 ثانياًً: جمال فاطمة الزرهاء

الرسول  إن  وقيل  »الجةليم«)1))،  فاطةم  ألقاب  »من  له:  قل 
وحسن  جمالها  لشةد  الإةيسن  بالحوراء  لقّّبها   

الحُُنُُس  كان  »لو   : النبيّّ  عن  روي  يهأتها)1))، 
شخصاًً لكان فاطةم«.)1))

  أمّّا عن جمالها الظارهي، فدق ورد أنّّ يهئة الرهزاء ✿
كانت كالرمق لةلي البدر أو الشمس إذا رخجت من السحاب، وكانت 
بشرتها بيضاء مع حمةر وشهرعا أسود، وكانت أشبه الناس برسول اهللّه 
صىلّى اهللّه يلعه وآله.  قال أنس بن مالك: سألت أمّّي عن صفة فاطةم 
ا الرمق لةلي البدر، أو الشمس كفتر  ، فقالت: كانت كأهنّه

غمااًًم، أو رخجت من السحاب، وكانت بيضاء بضّّة.)2))
أي كانت ثمل الرمق لةلي البدر في اتكماله، أو ثمل الشمس التي 
ولًاًيجم.  لطفًًيا  ضوؤها  فيبدو  السحاب،  وراء  من  نورها  يظهر 
، يضيء  واقلمصود أن وجهها كان قًًشرما بالنور، أبيض صافاًًي الًايجم

من حوله كما يضيء الرمق والشمس.
 : وكان لها عطر ممزي، فدق روي أنه قيل لرسول الله
» إنّّك تثلم فاطةم  وتمزلها وتيندها منك، وتفعل بها ما 
جبرئيل  إن   : فقال  بناتك؟  من  بأحد  تفلعه  لا 
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في  ماء  فتحوّّلت  فأتلكها  الجنّةّ،  تفّّاح  من  بفّّتاحة  أتاني   
صلبي ثمّّ واقعت دخيجة فحلمت بفاطةم ، فأنا أشمّّ منها 
رائحة الجنّةّ«)2))«. ثم يوجّّه ارلمبي الناشئة إلى أن الجمال الحقيقي ليس 
في الظاره فحسب، بل في الباطن، وهو جمال الإيمان والطاةع الكاةلم 
لله ولرسوله وآله، والورع عن محارم الله، والتحيلّي بالعفة، 

وصفاء اللقب، وعمالي الأخلاق«.
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وبدع ذلك يقول لهم: 
بلغت  فدق    لفاطةم  الباطني  الجمال  عن  وأمّّا   «  ✿
عمصوةم  والآرخين،  الأولين  من  العالمين  سناء  سةدي  فهي  المّّقة، 
المصطفى  أبيها  بدع  ارتقت  ولهذا  قلخه.  على  الله  وحجة  طاةره، 

وبلعها ارلمتضى  إلى الذروة في الكمال والجمال«.
ثم يُُسأل الأولاد: » ما هو الجمال الذي ينبغي لنا أن نهتم به، والذي 

يحدد قةمي الإسنان الحةيقيق؟«
وأعمالنا  وسلوكنا  بإيماننا  العتلمق  الباطني،  الجمال  إنه  الجواب: 
ةمعن  فهو  الظارهي  الجمال  أما  قلوبنا،  وطهارة  وأخلاقنا  وأقوالنا 
من الله سبحانه، قلخنا في أحسن صورة، قال تعالى:﴿ اذَِِلَّي أََحْْسََنََ 
نسََانََ يفِي  ِ ءٍٍ خََلََقََهُُ﴾)2))، وقال أيضاًً جل جلاله: ﴿لََقََدْْ خََلََقْْنََا ا�لْإِ ْ كَُُلَّ شَيْ�

أََحْْسََنِِ تََقْْوِِمٍٍي﴾.)2))
ويلعه، يجب أن نكون واثقين بحُُسن خََقلنا، فلا نشك في جمال 
يهئتنا، ولا نغتّرّ بمن يعزم أن قةمي الإسنان تُُقاس بمظهره فطق، بل 

العبرة بجمال الباطن.

ثااًًثل: أنشطة منوعة
1.نشاط الحوار اعلملي

يرعض ارلمبي على الناشئة صورًًا رزمية، إحداها لصندوق رخزمف 
وأرخى  الكريهة،  الرائحة  ذي  بالتراب  مليء  لكنه  المظهر  ويجمل 
لصندوق بطيس الشكل يخفي في دالخه جواره ثيمنة. ثم يسألهم:  
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الإسنان  جمال  أن  لهم  ليبنيّن  نظكرم؟«،  في  أجمل  الصندوقين  »أي 
الحقيقي هو جمال باطنه وصفاء قلبه.

2.نشاط التمثيل
أينق  بمظهر  يظهر  الأول  تميثل موقف:  ارلمبي من طفلين  يطلب 
لكنه يكذب ويؤذي، والثاني عادي المظهر لكنه صادق ومحب. ثم 

ما أقرب لفاطةم الرهزاء ؟« يناقش الأولاد: »أهيّه

3.نشاط إلكتروني )ما هو الجمال الحقيقي؟(
   علي  الإمام  عن   ارلموية  الشريفة  الأحاديث  أمكل 
بطريةق  النشاط  هذا  يدََّقم  أن  الأفضل  ومن  الصحيحة،  بالإجابة 
في  العلبة  تصيمم  تم  وقد  تشويقًًا،  أرثك  ليكون  تفاةيلع  إلكتروةين 

لمحق الكتاب)2)):
1.قال الإمام لّيّع : »جمال المؤمن .........«.)2))

2.قال الإمام لّيّع : »جمال العبد .........«.)2))
3.قال الإمام لّيّع : »لا جمال أحسن من .........«.)2))

4.قال الإمام لّيّع : »جمال الرجل .........«.)2))
5.قال الإمام لّيّع : »الجمال الباطن .........«. )2))

حسن   .5 حمله.   .4 3.القعل.  2.الطاةع.  1.ورعه.  الأجوبة: 
السريةر.
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4.نشاط الإنشاد والتمأل
اسمتع مع الناشئة لأنشود ة»جمالي« للشيخ حسين الأركف، ثم 

ناقشهم بالأسئةل:
◇ ◇ ما عمنى أن يكون الجمال هو الحياء والنقاء؟

◇ ◇ يكف يكو نالعفافن ورًًا للوجه؟
◇ ◇ لماذا اتعبر المنشد أ نالطه رأغلى من كل شيء؟

ويمكن الوصول إلى العلبة التي في النشاط وأنشودة »جمالي« من 
في  المبيّّنة  اليلعتمات  رماجةع  بدع  وذلك  الكتاب«،  »لمحق  خلال 

صفحة )81( من هذا الكتاب.
✿                ✿                       

✿                                                                ✿
✿                                        ✿             

✿                                                    ✿     

✿                                                              ✿

✿                                                ✿        
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»» نشاط )نشاط )77(: »حفل التكليف.. مبايعة للزهراء (: »حفل التكليف.. مبايعة للزهراء  
�� الهدف: غرس عمنى حفل التكيلف العشري بوصفه عهدًًا مع 
 في  بالرهزاء  الله ورسوله وآله الأطهار، وربطه بالاقدتاء 

العفة والحجاب واللسوك.
 �� رقفات النشاط:

أولاًً: التمهيد
جموع  بين  نفكِِس  تخيلي   « قائةًًل:  الفيتات  حدّّثي  ارلمبةي،  أيتها 
الصديقات واليمزلات في دمرسكِِت، حثي يبلغ دعد الفيتات ألف 
فتاة  بينكن  من  أتخار  »سوف  لقتول:  ادلميةر  تقف  وفجأة  طالبة. 
ماذا سيكون  تؤديها عني«. عنهدا،  بمهةم عظةمي  واحةد لألّّكفها 
شعوركن؟ ألن تنّمتىّ كل واحةد أن يقع الايتخار يلعها؟ ألن تشرع 

بالعسادة والفخر لو نادى باسمها أمام الجيمع؟
والآن، لو كان الذي سلعين اسكِِم هو رمجع الديلقت، لا لمينحكِِ 
تكفًًيلا دمرسيًًا، بل ليكرّّكِِم بتكيلف إلهي، فكم سيكون شعورك 
 ، أعظم؟ ولو كان الذي يختارك هو مولاتك فاطةم الرهزاء
ممزوجًًا  فرحك  لكان  الشريف،  فرجه  الله  عجل  المهدي  إمامك  أو 
بمدوع السرور، حتى يكاد قلبك يطير من العسادة. فكيف إذا كان 
الذي اتخارك هو الله جل جلاله، خالقك وولّيّ تمعنك، لشّرّيفك 
أيّّ ةزع وأيّّ  أكِِن بلغتِِ قمام اسلمؤولةي؟  بتكيلف خاص، ويلعن 

ركاةم أعظم من هذا؟
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تُُيََّزن  بتتويج لمكي، حثي  أشبه  بل هو  لّّذة،  ثِالًاق ولا  ليس  إنه 
بأكِِن  السماء  إنه إعلان من  الفيتات.  بتاج الشرف بين آلاف  الفتاة 
اتِِلقتن من رمحةل الطفولة إلى قمام ارلمأة الكاةلم، لتصبحي أالًاه 

لحمل الأماةن.
تسع  الفتاة  بلوغ  عند  يبدأ  الذي  العشري  التكيلف  هو  وهذا 
سنوات قرمية، فتكون مكلّّفة بالصلاة والصوم والحجاب وسائر ما 
افترضه الله تعالى. وهذه التكاليف نأخذها من الرقآن الكريم ومن 
سنّةّ محدم وآله الطارهين، فنحن مكلََّفون بالاقدتاء بهم، وبفاطةم 
الرهزاء  سةدي سناء العالمين. ولكن ما الذي يجب يلعنا أن 

دتقني به من سيرة مولاتنا فاطةم الرهزاء ؟«.
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ثانيًًا: فاطمة قدتونا
على  لرعتتفي  لأجوبتهن  اسعمتي  للفيتات،  السؤال  توجيه  بدع 
دمى رعمفتهن بها ، ثم قولي لهن: »وجب يلعنا أن دتقني 

بفاطةم  في كل جوانب حياتها، منها الجوانب التالةي:

العالمين،  سناء  سةدي  هي    فالرهزاء  وحجابها،  1.عفتها 
بلغت الذروة في العفة والحياء. لم يكن حجابها ثوبًًا يغطي الجدس 
 فحسب، بل كان رايةًً تلعن لعلالم أن جمالها الأسمى هو طاتعها لربها.
ثمال معلي: عنمدا تخرجين من بكِِتي، اجعلي حجابكِِ رزًًما لزعتكِِ 

.وركاكِِتم، ولا تمسحي لأحد أن يجرّّكِِ لتلنازل عن حيائكِِ
الناس،  مع  والصدق  بتيها،  في  الرحمة  بين  عجمت  فدق  2.أخلاقها، 

والشجاةع في قول الحق.
ثمال معلي: إذا حاولت صديكِِتق أن تعدوكِِ لتلبرج أو الانحراف، 
فانصحيها بلطف ولا تجيلعها تؤثر كِِيلع، فالشجاةع أن تثبتي 

على الحق مهما كان صبًًعا.
3.مواقفها الجهادية، فهي لم تصرتق على ساحة اةكرعلم، بل ظهتر في 

خطبها، في دفاعها عن الإماةم، وفي ثباتها أمام الظلم.
ثمال معلي: إذا ستِِعم كلامًًا فيه إساةء لدينكِِ أو لديقعتكِِ، فقولي 

بلطف: »أنا أحب آل محدم وأفتخر بديني«، فهذا جهاد بالكةمل.
والعداء،  الصلاة  ثكيرة    الرهزاء  كانت  فدق  4.عبادتها، 

تحب أن تقف بين يدي الله وتناجيه في اليلل والنهار.
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ثمال معلي: احرصي على أن تصيلّي صلاتكِِ في وقتها، حتى لو كنتِِ 
مشغولة بالعلب أو الدراسة، فهذا سّرّ البرةك في حياتكِِ.

الديهز  قوتها  وقدّّمت  الناس  ساتدع  فدق  وسخاؤها،  5.عطاؤها 
الله. لرضا  طبًًلا  نفسها،  على  غيرها  وفضّّلت  واسلمكين،   للفقير 
ثمال معلي: إذا كان لديكِِ شئًًيا تحبينه، كهدية أو قطةع حلوى، 
.فجربي أن تهديها لصديكِِتق المحتاجة، وستشرعين بعسادة غاةرم
6.برّّها بوالديها، وبالأخص النبي ، حثي كانت 
مضرب الأثمال، حتى لقبها بـ«أم أبيها«، لأنها كانت ملاذه الحنون، 

وخففت عنه آلام العدوة.
ثمال معلي: سادعي أكِِم وأباكِِ في البيت، بالكةمل الطيبة أو الخةمد 

الصغيرة، وستكونين في أيعنهم قةر عين كما كانت الرهزاء لأبيها.
7.صبرها العظيم، فدق صبرت على الشدائد والابتلاءات، من فرٍٍق 
وحمرانٍٍ وظمٍٍل ودعوان، كان درسًًا خالدًًا يلّّعمنا أن المؤمن لا 

ينكسر مهما عظمت المحن.
ثمال معلي: إذا واجهتِِ صعوبة في دراسكِِت أو مشكةل مع صديقاتكِِ، 

.» فاسيعتني بالله ولا تيأسي، بل تذكّّري صبر الرهزاء

◇ ◇ ويمكن لرملبةي أن تجسّّد هذه الفةرق في حفل التكيلف بنشاطٍٍ 
تميثلي ممزي، فرّّدتب مجموةع من الفيتات على حفظ النقاط السبةع مع 
أتلثمها الةيلمع. ثم يقفن على المسرح ونّّه يرتدين الحجاب العشري 
  »الرهزاء  بحماس:  لقتول  الأولى  الفتاة  فدّّقتتم  الكامل، 
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تدّّقتم  ثم  العفة......«،  في  الذروة  بلغت  العالمين،  سناء  سةدي  هي 
بتيي،  من  أرخج  عنمدا   « قائةل:  المعلي  اثلمال  لتذرك  الثاةين  الفتاة 

أجعل حجابي رزًًما لزعتي ......«.
وباثلمل تتوالى بةيق الفيتات، فكل واحةد منهن ترعض قنطة من 
حياة الرهزاء ، ثم تتبعها زتليمها بذرك اثلمال المعلي ارلمتبط 
بها. وهكذا يصبح الرعض اليثمتلي وسةلي تربوية مؤثةر تمّّعق الفكةر 
في نفوس الحاضرات، وتحوّّل الكلمات إلى صورة حيّّة تملأ اللقوب 

. فخرًًا بالاقدتاء بةديس سناء العالمين

ثالثًًا: تهيئة الناشئة للتكليف 
 أيها ارلمبي:

دورات  في  والفيتات  الفيتان  بستجيل  وبدعه  البلوغ  قبل  ابدأ   ✿
الأحكام  وأنواع  وشروطه  والتكيلف  البلوغ  عمنى  توضّّح 

ومصادرها.
✿ لّّعمهم أحكام الابتلاء من تكب مبسطة تناسب رمحةل الطفولة 
بكتب  الةديقع  ورسّّخ  ايلمسرة،  الفتاوى  تكاب:  ثمل  اتلمأةرخ 
الأئةم ضمن سةلسل  مختصة ككتاب رعمفة الله والنبي ورعمفة 

تكاب »سلمات تربوية« ابدتاء من الجءز 30، وما بدعه.
✿ ظّّعم يوم التكيلف بدقع حفل التكيلف العشري بوصفه محطة 
تحيُحفى بها عند بلوغ السن العشري في البيوت وادلمارس  شكر لله 
واسلماجد وارلماقد، وقد أوصى لعماء راسخون بإحيائه لما له من 
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أثر روحي يمعق.
✿ وجّّه روح الحفل إلى الاقدتاء بمحدم وآله، مع إبراز قدوة فاطةم 

الرهزاء  في حفل الفيتات.
✿ ظّّنم فرقات الحفل بحثي تبدأ بتلاوة قرآةين، تيلها ةملك تربوية 
لملكلََّفات، وةملك للأةسر ثم رعض رمئي عن الحجاب والعفة، 
وبدعه تتويج الفيتات بتاج أو إطار من ورد يوضع على رؤوسهن، 
تمةيليث-كالتي  مشاده  ورعض  جمايًًعا،  التكيلف  عهد  يقعبه 
وطرح  وأشعار،  إسلاةيم،  السابةق-وأناشدي  الفةرق  في  نركذاها 
عدكاء  جماعي  بعداء  تتخيُخم  و الهدايا،  وتدقيم  فقهةي  سمابقات 

الفرج وتحـةي لملشاركين وجةسل تهنئة وتوزيع للهدايا.
أما فةرق عهد التكيلف العشري، التي تُُدّّع من أبرز محطات الحفل، 
مع  العهد  عجيُجل   أن  للفيتات  مخصّّصًًا  الحفل  كان  إذا  فيُُتسحسن 
الةديس الرهزاء . ويُُنفََّذ ذلك بأن يدّّقتم ارلمبي فلتيو نص 
الفيتات بترديده لخفه، ونّّه  ثم تدوي أصوات  العهد ةلجم ةلجم، 

يدمدن أيديهن ويرفعنها علاةم على المبايةع وتجديد العهد.
وأما جمل العهد فهي كالتالي:

وأترك  وزينتي،  عفتي  تاج  حجابي  أجعل  أن  زرهاء  يا  أعاده   ✦
التبرج والسفور.

✦  أعاده يا زرهاء أن أحافظ على صلاتي وأطيع أوارم ربي.
✦  أعاده يا زرهاء أن أكون صادقة ةيقن رحةمي مع واليّّد وأهلي.
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✦ أعاده يا زرهاء أن أحفظ يعني ولساني عن الحرام.
✦ أعاده يا زرهاء أن أكون قدوة طيبة بين صديقاتي.

✦ أعاده يا زرهاء أن أقدتي بكِِ في عفكِِت وجهادكِِ وصبركِِ.
✦ أعاده يا زرهاء أن أبقى ثابةت على ولاية محدم وآله وأتنظر إمام 

زماني، وأن أكون جندية مخلصة له.

رااًًعب: نشاط ئرمي
على ارلمبي أن يرعض للفيتات قماطع فدييو قصيرة عن نماذج من 
نشاطات وفعاليات حفلات التكيلف، لتتضح لهنّّ أهمتيها وأثهرا 
لمحق  خلال  من  اقلماطع  هذه  إلى  الوصول  ويمكن  النفوس.  في 
الكتاب، وذلك بدع رماجةع اليلعتمات المبيََّنة في صفحة )81( من 

هذا الكتاب.
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نشاط  )نشاط  )88(: »تمثيلية عن ولادة سيدة نساء العالمين«(: »تمثيلية عن ولادة سيدة نساء العالمين«
في    الرهزاء  فاطةم  الةديس  مكاةن  ترسيخ  الهدف:   🎯
قلوب الناشئة من خلال رعض مشهدي نوراني يبرز ركاةم ولادتها 

وأحداثها المهيبة.
 �� رقفات النشاط:

أولاًً: التمهيد
يقف ارلمبي أمام الجمهور قبل بءد الرعض ويقول:

» أحبتي، سنشاده اليوم مشاده مبارةك عن أعظم مولودة أشرقت 
بنورها اليندا: فاطةم الرهزاء ، سةدي سناء العالمين، التي 

كانت ولادتها حثًًدا مهبًًيا، شهدته السماء والأرض«.

ثانياًً: شخصيات المملثين
1.النبي محدم  )ممثل رئيسي(.

2.الةديس دخيجة  )ممةلث رئةيسي(.
3.أربع سنوة: سارة زوجة إبرايهم، آسةي بنت زماحم، رميم بنت 

رمعان، ثلكوم أخت موسى )4 ممثلات(.
4.الراوي )صوت خارجي(.

5.صوت جبرائيل )جّّسمل يظهر مع الفدييو(.

6.صوت يمكائيل )جّّسمل يظهر مع الفدييو(.
7.صوت طفةل )جّّسمل سمبقًًا(.
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النسوة  المجموع على المسرح: 6 أشخاص فطق )النبي، دخيجة، 
الأربع(.

ثااًًثل: المتطلبات
✦ جهاز بروجيكتور)Projector(، وشاشة كبيرة لرعض مشاده 

زنول الملََك.
✦ مؤثرات صوتةي )أصوات ملائكة، همسات نوراةين(.

✦ إضاةء )خافةت – تموسطة – مظةمل – قوية(.
✦ أثاث بطيس )سجادة، سرير خشبي أو دعقم(.

✦ ملابس زمنةي )عباءات فضفاضة للنبي ودخيجة، براقع بيضاء 
للنسوة(.

✦ دةيم طفل رضيع لمفوفة بخرقة بيضاء مع ضوء داخلي.
✦ مصابيح صغيرة للنسوة الأربع تحت براقعهن.

رااًًعب: المشاهد
المشهد الأول: الاعتزال والتحفة

◇ ◇ الإضاةء: خافةت.
◇ ◇ النبي جالس على سجادة، يرقأ العداء بخشوع.

الةديس  حمل  حان وقت  لما  »روي  خارجي(:  )صوت  الراوي   ◇ ◇
وجبرائيل  نبيه  وجل  زع  الله  أرم   ، بفاطةم  دخيجة 
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والملائكة ومن في الجنة أن يدعوا أنفسهم لذلك«.
◇ ◇ على الشاشة: يظهر قمطع فدييو للمك ينزل من السماء.

◇ ◇ صوت جبرائيل )صوت خارجي عند رعض الفدييو(: » العلي 
الأعلى يرقأ يلعك السلام، وهو يأرمك أن تزتعل دخيجة أربعين 

صباحًًا«.
◇ ◇ الراوي: »فاثتمل الرسول أرم الله، فأقام أربعين يومًًا يصوم النهار 
الأربعون  المتكت  فلما  أسد.  بنت  فاطةم  بيت  في  اليلل  ويصلي 

هبط جبرائيل«.
◇ ◇ على الشاشة: فدييو آرخ لنزول اللمك.

◇ ◇ صوت جبرائيل: »يا محدم، العلي الأعلى يرقئك السلام، ويأرمك 
أن تتأهب لتحتيه وتحفته«.

◇ ◇ النبي: »يا جبرائيل، وما تحفة رب العالمين وما تحتيه؟«.
◇ ◇ الراوي: »فبينما النبي كذلك إذ هبط يمكائيل وعمه طبق من ثمار 

الجنة«.
◇ ◇ على الشاشة: فدييو للملك وهو يحمل طبقًًا نورايًًنا.

يوضع طبق مشابه أمام النبي على المسرح.
◇ ◇ صوت يمكائيل: »يا محدم، العلي الأعلى يرقئك السلام، ويأرمك 

أن تفطر الةليل على طعام من الجنة«.
◇ ◇ النبي ينحني بخشوع، يأكل من الطبق بوقار.
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» أكل النبي من ثمار الجنة فاتملأ نورًًا، ثم أوحى الله  الراوي:   ◇ ◇
إليه أن يعود إلى دخيجة، لتندقع في تلك الةليل نطفة فاطةم الرهزاء 

.»
المشهد اثلاني: الحوار مع الجنين

الجنين،  نطفة  اتدقعن  وفعلا  )الراوي(:  الخارجي  الصوت    ◇◇
ومضت الأيام.

◇ ◇ دخيجة جالةس، تضع يهدا على بطنها وتقول: »يا بنتيي الصغيرة، 
ما أعظم أسنك لي! إنهم يؤذون أباك رسول الله، لكنك تكلّّيمنني 

ينني«. وتصربّر
◇ ◇ النبي يخدل برداء أبيض نوراني: »يا دخيجة، من تحدثين؟«

◇ ◇ دخيجة: »إنه الجنين في بطني، يكلّّمني ويؤسنني«.
ا  ا أثنى وأهنّه ◇ ◇ النبي بخشوع: » يا دخيجة، هذا جبرئيل يخبرني أهنّه
النةلس)3)) الطاةره اميلموةن، وأنّّ الله تبارك وتعالی سيجعل سنلي 
منها وسيجعل من لسنها أئمّّة، ويجلعهم لخفاءه في أرضه بدع 

اقنضاء وحيه«.
◇ ◇ دخيجة تبستم وتضع يهدا على بطنها بسرور.

◇ ◇ الإضاةء تخفت تدريجيًًا.

المشهد اثلالث: الحيرة والوحدة
◇◇  الإضاةء: خافةت جدًًا.
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◇ ◇ المنظر: دخيجة  جالةس وحهدا على سرير بطيس، بطنها 
بارز دلالة على الحمل، تتأوّّه بضعف وسكون المكان يغلب يلعه 

الوحشة.
◇ ◇ الصوت الخارجي )الراوي(: »ومضت أيام حمل دخيجة، وحان 
مودع ولادة الرهزاء ، وهي فةتر تحتاج فيها كل ارمأة إلى 
من يساهدعا وييعنها في أهرما. لكن دخيجة لما تزوج بها رسول 
الله  هجرنها سنوة مكة، فلا يلخدن يلعها ولا 

يلّّسمن، ولا يكترن ارمأة تخدل إليها؛ فاستوحشت من ذلك«.
◇ ◇ أداء دخيجة بصوت حزين ضّرّتمع: »يا رب، من ييعنني في ولادتي 

وقد تتكرني سناء مكة وهجنرني؟«.
◇ ◇ الصوت الخارجي: »لكن الله أرسل لها من ييعنها«.

المشهد ارلابع: دخول النسوة الأربع
◇ ◇ الإضاةء: تخفيض أنوار القاةع بهدوء مع بقاء هالة نورية لطيفة 

عند موضع دخيجة.
◇ ◇ الحةكر: تخدل أربع فيتات بملابس بيضاء وبراقع، وتحت كل 

برقع مصباح خافت يمعل بالبطارية يضيء الوجه بنور هادئ.
◇ ◇ رد فعل دخيجة: تنظر مذهولة وقائةم على نصفها

◇ ◇ حوار إحدى النسوة بصوت رقيق مطمئن: » لا تحنيز يا دخيجة، 
نحن رسل ربك إليك. أنا سارة زوج إبرايهم، وهذه آسةي بنت 
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زماحم، وهذه رميم بنت رمعان، وهذه ثلكوم أخت موسى. جئنا 
لنخمدك في ولادة ابنتك المبارةك«.

◇ ◇ المتوضع: تجلس واحةد عن يمين دخيجة، وأرخى عن يسارها، 
والثالةث أمامها، والرابةع لخفها اسدعتادًًا لسملاةدع.

المشهد الخامس: لحظة الولادة
الأنوار فجأة؛  ارلمبي )سمؤول الإضاةء( يجمع  الإضاةء: يطفئ   ◇ ◇

ةمتع تاةم لثوانٍٍ وصمت قصير
الظهور: تُُضاء قنطة كّّرمةز لتكشف دخيجة وهي تمسك دةيم   ◇ ◇
وتحت  أبيض،  برقع  وجهها  على  بيضاء،  بخرقة  مّّقمطة  رضيع 

البرقع مصباح قوي يشع نورًًا ساطعًًا يملأ القاةع
على  النور  يعكس  تمحرك  ضوئي  مؤثر  تشغيل  بصري:  مؤثر   ◇ ◇

الجدران ليبدو كأنه ينشرت في كل مكان.
◇ ◇ تعبير النسوة: خشوع وانحناء يسير بإيقاع واحد.

المشهد اسلادس: ركامة المولودة
◇ ◇ حةكر دخيجة: ترفع الرضةعي بين يديها بخشوع وشكر.

زةيك  يا دخيجة، طاةره مطهّّةر،  »خذيها  تقول:  النسوة  إحدى   ◇ ◇
ميموةن، بورك فيها وفي لسنها«.

من  طفةل  تؤديه  أو  سمبقًًا  جّّسمل  طفةل  )صوت  صوتي  مؤثر   ◇ ◇
لخف الكواليس(: »أشهد أن لا إله إلا الله، وأن أبي رسول الله سدي 
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الأنبياء، وأن بعلي سدي الأوصياء، وولدي سادة الأسباط«.
◇ ◇ تخام المشهد: تُُظهر دخيجة فرحها وتضم الرضةعي إلى صدرها 

قائةل: »الحدم لله الذي أمركني بهذه المولودة النوراةين«.
بفرح: وتقول  صدرها  إلى  )الرضةعي(  العلبة  تضم  دخيجة   ◇  ◇ 

»الحدم لله الذي أمركني بهذه المولودة النوراةين«.
الخاتمة

◇ ◇ الإضاةء تعود تدريجيًًا.
◇ ◇ ارلمبي يقف أمام الجمهور:

»كما رأيتم، لم يترك الله دخيجة وحهدا، بل أرسل لها سناءًً من الجنة 
وأرخج لعلالم نورًًا أضاء اليندا. فاطةم الرهزاء  لم تكن 
نور  عجمت  إةيسن  حوراء  رباةين،  دهية  كانت  بل  عادية،  إسناةن 

السماء مع رسالة الأرض ....
السماوات  أضاء  نورًًا   : الرهزاء  ولادة  كانت  هكذا    
والكراةم  الإلهةي  الطهارة  بين  عجمت  رباةين  ودهية  والأرض، 
الإسناةين. فاطةم هي الحوراء الإةيسن، التي اصطفاها الله لتكون 

أم الأئةم الأطهار«.
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نشاط )نشاط )99(: (: »» من فاطمة نتعلم عيد الأم ومعناه من فاطمة نتعلم عيد الأم ومعناه««
بيان أن أفضل ديع للأم هو يوم ولادة الةديس فاطةم  �� الهدف: 

الرهزاء ، بالبّرّ والاقدتاء بسيرتها وةصرن مظلوتيمها.
 �� رقفات النشاط:
أولاًً: تمهيد حواري

في  يخطر  شخص  أول  من  الأم،  ديع  قنول  »عنمدا  ارلمبي:  يسأل 
بالكم؟«، الجواب: »الأم التي حمتلنا وربّّتنا وسهتر يلعنا«.

ثم يضيف ارلمبي: » لكن هل الأم النسبيّّة هي الأم الوحةدي التي 
تتسحق التكريم؟ كلا، فهناك أم أعظم، هي الأم الروحةي لنا عًًيجما: 
بل  فطق،  والحسين  للحسن  أمًًّا  تكن  لم    الرهزاء  فاطةم 
النبي  أباها  شمل  وحنانها  عطفها  إن  حتى  لكها،  للأةم  أمًًّا  كانت 
  الله  رسول  كناها  ولذلك   ،
بـ«أم أبيها«، لدتل على وّّلع قمامها، وأن برّّها واجب على كل مؤمن 

ومؤمنة«.
ثانيًًا: الزرهاء أم هذه الأمة

قل للناشئة: » لكنا يرعف ما قاله النبي : »أنا 
يرحمان  اللذين  الأبوين  بمنزلة  إنهما  أي    ،((3( الأةم«  هذه  أبوا  وعلي 
لأنهما  عظيم  حقّّ  يلعنا  وحقّّهما  بهم،  ويهتمان  ويحبّّانهم  أبناءهما 
مصدر الهداية والرحمة. وبما أنّّ النبي  كََنّىّ فاطةم 

ا أمُُّنا الروحةي عًًيجما«.  بـ)أمّّ أبيها(، فهذا يعني أهنّه
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أموةم  أمّّا  بوفاتها،  تنتهي رعايتها  العادية قد  الأمّّ   « ثم قل لهم: 
ا أمّّ دهاية ورحمة، طهّّهرا الله  الرهزاء  فلا تنتهي أبدًًا؛ لأهنّه

من لّّك رجس، وطاتعها سبيل النجاة. 
فهي ترشندا إلى طريق الجنة وتحيمنا من النار إذا نسرا على نهجها. 
وبرّّنا الحقيقي بها يكون بمحبّّةٍٍ صادقةٍٍ تظهر في اتباعها في صلاتها 
بِّتَّعُُِوينِي  ِبُّّونََ اللَّهَ�َ فََا وعفافها وأخلاقها، كما قال تعالى:﴿ قُُلْْ إِنِ كُُنتُُمْْ تُحِ�

بِبِْْكُُمُُ اللَّهُ�ُ﴾)3))«. ْ يُحْ�

ثالثًًا: لعمومات توضيحية عن أمومة الزرهاء
 كانت تنصر المظلوم: وقفت بوجه الظلم بدع وفاة أبيها، ودافعت 
عن حق أمير المؤمنين، ولم تخشََ الطغاة، لأنها ترى الأةم أبناهءا، 

ولا ترضى أن يُُلسب حقهم.
للذل  »لا«  لقتول  وقفت  المؤمنين:  ركاةم  على  تحافظ  كانت   

والظلم، فهي كالأم التي تحمي أولادها من الأذى والمهاةن.
عُُرفت بكةرث عبادتها ودعائها للآرخين   كانت حاةين رحةمي: 
دعت  رأيتها  »ما   : الحسن  الإمام  قال  كما  نفسها،  قبل 
رحةمي  أمّّ  فهي  والمؤمنات.«  لملؤمنين  تعدو  وإنما  قط،  لنفسها 

قلبها مع الجيمع.
 كانت قدوة لكل النساء: في عبادتها، عفتها، ملعها، جهادها، 
وأموتمها. ولهذا كانت سةدي سناء العالمين من الأولين والآرخين.
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راعًًبا: نشاط تطبيقي عبنوان: »أنا ابن فاطمة«
1.سؤال حواري: »يكف بّرّن أمّّنا الرهزاء ؟«

عن  ودنافع  بعفافها،  ومعنل  بعبادتها،  دتقني  بأن  بّرّنها  الجواب: 
الحق كما دافعت، ونبرأ من أدعائها، ونكون رحماء بالمؤمنين.
2.إكمال العبارات: يطلب ارلمبي من الناشئة أن يكتبوا بخيالهم:
لأن فاطةم هي أمّّي الروحةي، فسأقدتي بها في ..................
ولأن الرهزاء لا ترضى لي الذل، فسأكون زعيزًًا بـ ...............
سأُُظهر رحمتي كما كانت فاطةم رحةمي بـ ......................
دهيتي لفاطةم في يوم ولادتها أن أقلّّهدا في .................... 

3.عهد مكتوب: يكتب كل طفل على ورقة: » أعادهك يا فاطةم أن 
أبرّّك بطاتعك واتباعك، وأن أثبت على ولايتك إلى آرخ رمعي«.

4.نشاط حسي: ريسم الناشئة هديتين:
الأولى لأمّّهم النسبةي )وردة، بطاقة، رسالة شكر(.

تكابة  أو  مضيئة،  قبة  )رسم    الرهزاء  لفاطةم  الثاةين 
عبارة ولاء، أو دعاء من اللقب(.
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»» نشاط  )نشاط  )1010(: (: »»يوم المرأة هو يوم ولادة الزهراء يوم المرأة هو يوم ولادة الزهراء

ارلمأة  يوم   هو  الرهزاء  يوم ولادة  أن  ترسيخ  الهدف:   🎯
واللعم  العبادة  في  دقكوة  بمكاتنها  الناشئة  وترعيف  الحقيقي، 

والعفة والجهاد والتربةي.
�� خطوات التميرن:

أولاًً: التمهيد )تشبيه حسي(
عظةمي  أيّّام  الإسنان  حياة  في  هناك  الأحبة،  »أيها  ارلمبي:  يقول 
ا تحمل عماني كبيرة تغريّر حياته.  دََّجتُجد ركذاها كل عام، لأهنّه تتسحق أن 
تحيُحفل به لأنه بداية حياة جديةد  : يوم ولادة الطفل في العائةل  الًاثم

يلمئة بالأمل، ويوم الديع يعود كل عام ليذكّّنرا بالفرح والبرةك.
فإذا كانت هذه الأيام العادية تتسحق أن نكرّّر الاحتفال بها سنويًًا، 
فكيف بيوم ولادة شخصيات مؤمنة عظةمي لا يثمل لها في الوجود، 
ثمل الإمام علي  الذي صار يوم ولادته رزًًما للأب اثلمالي، 
وفاطةم الرهزاء  التي صارت ولادتها يومًًا للأم اثلمال، بل 

ويومًًا لرملأة اثلمال، وسةدي سناء العالمين«.

ثانيًًا: يوم لاودة الزرهاء يوم المرأة اعلالمي
أن  بد  العالمي لا  ارلمأة  بيوم  نحتفل  » كي  الأطفال:  ارلمبي  يسأل 
ارلمأة على زعتها وركاتمها وحقوقها الحةيقيق،  رعنف تمى حصلت 
هل في زمن الجاةيله قبل الإسلام، أم في الجاةيله التي يعنشها اليوم، 
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أم في ظل الإسلام المحدمي الأصيل؟«
الجواب: » لم تنل ارلمأة زعتها وركاتمها إلا في ظل الإسلام، أما في 
الجاةيله الأولى قبل الإسلام فدق كانت سةعل تُُباع وتُُشترى وتُُدفن 
حيّّة بلا حق ولا قةمي، وفي الجاةيله الثاةين اعلماصرة أُُديع اسعتبادها 
في  فاستُُغلت  واسلماواة،  الحرية  شعارات  تحت  خادةع  بأساليب 
الندمت. باسم  إسناتينها  وسُُلبت  والشهوات،  والتجارة   العداية 
أما في ظل الإسلام المحدمي الأصيل فدق رفع الله شأنها، وجلعها 
شريكة الرجل في التكيلف والكراةم، كما قال تعالى: ﴿اَنَّ ا�لْمُُسْْلِمِِِيَنَ 
ادِِقِِيَنَ  وََاَصَّل وََالْْقََانِتََِاتِِ  وََالْْقََانِتِِيَِنَ  وََا�لْمُُؤْْمِِنََاتِِ  وََا�لْمُُؤْْمِِنِيَِنَ  تِِامَا  وََا�لْمُُسْْلِ
اشِِعََاتِِ  وََا�لْخََ اشِِعِِيَنَ  وََا�لْخََ ابِرََِاتِِ  وََاَصَّل ابِرِِِن�ي  وََاَصَّل ادِِقََاتِِ  وََاَصَّل
فُُرُُجََوهُُمْْ  افِظِِيَِنَ  وََا�لْحََ تِِامَا  ائِ وََاَصَّل ائِمِِِيَنَ  وََاَصَّل قََِدِّاتِِ  وََا�لْمُُتََصََ قِِِدِّيَنَ  وََا�لْمُُتََصََ
غَْْمَّفِِرََةًً وََأََجْْرًًا  م  اكِرََِاتِِ أََعَََدَّ اللَّهُ�ُ �لَهُُ اكِرِِِنََي اللَّهَ�َ كََثِيًِرًا وََاَذَّل افِظََِاتِِ وََاَذَّل وََا�لْحََ

.﴾ عََظِيِامًا
في  كاةلم  حقوقها  لها  زعيةز،  محةمتر،  الإسلام  في  المؤمنة  فارلمأة 
الحياة. صناةع  في  والمشارةك  واليلعتم،  والتربةي،  الكريم،   الشيع 
ارلمأة بحاجة إلى قدوة ثمالةي تحتذي بها في كل أدوارها، فدق  ولأن 
شاء الله أن تكون هذه الدقوة هي سةدي سناء العالمين فاطةم الرهزاء 

.»

ثم أسألهم: »لماذا يوم ولادة الرهزاء هو يوم ارلمأة العالمي؟«
الجواب: »لأنها سةدي سناء العالمين من الأولين والآرخين، فهي 

اثلمال الأمكل لرملأة، في:
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لليها  وقفت  التي  الزاةده  العابةد  كانت  فدق  والعبادة:  1.الإيمان 
ونهارها في محراب الطاةع والعداء.

 ، 2.اللعم وارعلمفة: فدق ورثت لعم أبيها رسول الله
حتى سُُمّّي كلامها »فةيكد الرهزاء« دستورًًا للحق والدعالة.

3.الصبر والجهاد: وقفت موقف الحق بوجه الظلم، ودافعت عن 
الإماةم والولاية، وصبرت على الأذى في سبيل الله.

والحسين  الحسن  الله  رسول  سبطي  أنجبت  والتربةي:  4.الأموةم 
يلعهما السلام، وساهمت في صناةع جيل قادة الأةم.

النبي  عنها  قال  حتى  الطهر،  في  قةم  كانت  والحياء:  5.العفة 
: » فاطمة ابنتي خير أهل الأرض عنصرا وشرفا 

مركوا««.
ثااًًثل: تكليفنا تجاه هذا اليوم

أسأل الأطفال: »ما واجبنا في يوم ولادة الرهزاء  )يوم 
ارلمأة العالمي(؟«

بالسير على نهجها طوال حياتنا، ومن  العهد  أن نجدد  الجواب: 
ذلك:

1.أن نجعل الرهزاء  قدوتنا الأولى، فلا نبحث عن قدوات 
منحرفة من ثقافات أرخى لا ترعف الطهر والعفاف.

2.أن دتقني بلسوكها وعبادتها وملعها وجهادها وتربتيها، فنكون 
أبناءًً وبنات صالحين مطعيين لله.
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، فدق  3.أن نطعيها بطاةع الله ورسوله والأئةم الأطهار 
مفروضة    كانت  »ولدق   : الباقر  الإمام  قال 

الطاةع على يجمع من لخق الله من الجن والإنس..«.
والطاةع،  بالولاء  العهد  يجدد  احتفاالًا  ولادتها  يوم  في  دقعن  4.أن 
الرهزاء  فاطةم  إلا  قدوتنا  تكون  أن  قنبل  لا  أننا  لعلالم  ويظهر 

.
رااًًعب: الأنشطة المتنوعة

الناشئة في حقلات، ويُُطرح يلعهم سؤال:  1.نشاط الحوار: يجلس 
»ما الصفة التي أعجبتك أرثك في الةديس فاطةم؟«، ثم يشرح كل 

واحد يكف يمكنه أن يدتقي بها في حياته اليوةيم.
2.نشاط الكتابة: يكتب كل واحد منهم رسالة قصيرة بعنوان »إلى 
أمي فاطةم الرهزاء« يربّرع فيها عن شكره لها وعن ودعه بأن يسير 

على نهجها.
3.نشاط التطبيق اعلملي: يختار كل منهم الًامع صالحًًا في هذا اليوم 
يدّّقمه دهية لرهزلاء ، ثمل: ثمل: أداء الصلاة بخشوع، 
سماةدع الوالدين بصدق، التصدق بما يتسطيع، أو حفظ حديث 

قصير عن أهل البيت  والمعل به.
4.نشاط اعلهد الجماعي: يقف الناشئة عًًما، ويرفعون أيديهم لعتيادهوا 
أن يجلعوا الرهزاء قدوتهم الأولى، وأن يلمعوا بوصاياها، فيكون 

هذا العهد جءًًزا من بنرامج الاحتفال.
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نشاط )نشاط )1111(: »اختبر معلوماتك«(: »اختبر معلوماتك«

الرهزاء  فاطةم  الةديس  بسيرة  الناشئة  رعمفة  ترسيخ  الهدف:   🎯
 وفضائلها ومظلوتيمها، من خلال منافةس ممةعت وتفاةيلع 

تجمع بين الفائةد والتشويق.
 �� رقفات النشاط:

في هذا النشاط سنطرح أفكار منوّّةع من أجل اتخبار لعمومات 
الناشئة عن مولاتنا فاطةم ، وهي كالآتي:

أولاًً: رحلة فاطمية مع اعلجلة الإلكترونية
يمكن تنفيذ النشاط بإحدى الطريتقين:

الطقيرة الأولى )الورقية(
1.اطبع لمف الـ PDF الخاص بالةديس فاطةم ، وستجد 
في الصفحة )3( دائةٌٌر تتضمن مجموةع من ألقابها الشريفة، وهي: 
المحدثة،  الرضةي،  الةيكز،  الطاةره،  الصديةق،  المبارةك،  الرهزاء، 

ارلمضةي.
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السهم  وثبّّت  حراريًًا،  غلّّفهما  ثم  والسهم،  الأسماء  عجةل  2.قصّّ 
وسط العجةل بدبوس.

التابةع  البطاقات  إحدى  يختار  ثم  العجةل،  الأول  استلمابق  3.يدير 
للاسم الذي توقّّف عنده السهم.

4.يقوم استلمابق الثاني بطرح السؤال اوّّدلمن في البطاقة. فإذا أجاب 
استلمابق الأول بشكل صحيح، يحتفظ بالبطاقة. والفائز مََن يجمع 

أكبر دعد من البطاقات في نهاية الجولة.

الطقيرة اثلانية )الإلكترونية(
1.اضغط على زر »تدوير العجةل«، لتتوقف على أحد أسئةل الةديس 

. فاطةم الرهزاء
2.اقرأ السؤال وأجب عنه من بين ثلاثة يخارات رعموضة.

قناطًًا  يمنحك  فذلك  بسرةع،  الصحيح  الجواب  ايتخار  3.حاول 
أعلى.
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ثانياًً: رحلة المفرعة الفاطمية
وهي لعبة إلكتروةين، عند الضغط يلعها ستظهر أمامك مجموةع 
من الأسئةل ادعتلمدة حول سيرة الرهزاء ، ويلعك ايتخار 
الإجابة الصحيحة خلال وقت محدد . وبدع إتمام الأسئةل، سرعتض 
أمامك بطاقات تحمل يخارات: بعضها باللون الأحمر يخصم درجات 
من رصديك، وبعضها باللون الأخضر يضيف درجات، وستُُلقب 
طلختُخ، ثم تختار بطاقة واحةد لتنقتل إلى ارلمحةل الثاةين.  البطاقات و
بنفس  الأسئةل  من  تتمالةي  مجموعات  شكل  على  العلبة  وسرمتست 

الطريةق حتى تنتهي يجمع ارلماحل.
تنبيه: الأفضل معل سمابةق، ويحصل الفائز على جائةز ذات قةمي 

رزمية أو مادية.
✽ يمكن تحيمل اللمف اعلمنون بـ »سمابةق الةديس فاطةم«)3))، 
وكذلك الوصول إلى العلبتين الإلكتروتينين عبر »لمحق الكتاب«، 
هذا  من   )81( صفحة  في  الواردة  اليلعتمات  رماجةع  بدع  وذلك 

الكتاب.
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»»))PuzzlePuzzle(( لعبة الأحجية الفاطمية « :) لعبة الأحجية الفاطمية « :)نشاط )نشاط )1212
الرهزاء  فاطةم  الةديس  بسيرة  الناشئة  رعمفة  تنةيم  الهدف:    🎯
، وتعويده على البحث في سيرتها المبارةك من خلال نشاط 

تفاعلي يجمع بين العلب واللعتم.
�� رقفات النشاط:

فاطةم  الةديس  سيرة  عن  ةربّرعم   صور  ةدع  أو  صورة  1.حرضّر 
رزمي  بشكل  إلكترويًًنا  مصةمم  أو  رمسوةم   ، الرهزاء 
لائق، واجلعها على شكل قطع بازل يمكن تفكيكها وإعادة تيكربها.
2.قدّّم قطع الأحجةي للناشئ واطلب منه إعادة تيكرب الصورة 

كاةلم.
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3. بدع أن يُُكمل الطفل تيكرب الصورة، اطلب منه أن يربّرع امّاع 
فهمه من مضمونها، ثم وضّّح له اعلماني ارلمتبطة بكل صورة: فالأولى 
تزمر إلى قصة ولادة الةديس فاطةم ، والثاةين تحمل عبارة 
»لبيك يا فاطةم« لتبنيّن تكيلفنا بوجوب طاتعها والاقدتاء بها، أما 
 . الثالةث ففيها تكابة »يا فاطةم« إشارةًً إلى التوسل بالرهزاء
تكاب  رماجةع  خلال  من  اعلماني  هذه  في  أرثك  المّّعتق  ويمكنكم 
»هكذا رعفت فاطةم)ع(« الجءز )33(، بالاطلاع على تمرين »لبيك 

.» يا فاطةم« وتمرين »التوسل بالرهزاء
خلال  من  الصور  وتيكرب  الأحجةي  لعبة  إلى  الوصول  ويمكن 
المبيّّنة في صفحة  اليلعتمات  الكتاب«، وذلك بدع رماجةع  »لمحق 

)81( من هذا الكتاب.
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نَ�َ

حان الآن وقت الاقتنال إلى اتسلموى الأول، الموجََّه للأطفال من 
رمع 5 إلى 9 سنوات، أي في ارلمحةل الفاصةل بين نهاية الطفولة المبكةر 

وبداية الطفولة اتلمأةرخ.
وقد رُُويََع في نشاطات هذا اتسلموى بساطتها، وملاتمءها لخيال 

الطفل ومشارعه، مع غرس المفايهم الحيسنةي الأولى في قلبه برفق.
وأما النشاطات فهي كالتالي:
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»» نشاط )نشاط )11(: (: »» نجوم الألقاب المضيئة لفاطمة  نجوم الألقاب المضيئة لفاطمة

�� الهدف: ترسيخ أسماء وألقاب الةديس فاطةم  في هذن 
الناشئ  بطريةق ممةعت

�� رقفات النشاط:
1.لّّعم الطفل أسماء وألقاب الةديس فاطةم  واطلب منه 
حفظها، ثم قدّّم له ورقة يلعها نجوم ثكيرة، واطلب منه أن يكتب 
في كل نجةم اسامًا أو لبًًقا لها . ثم لّّعق الورقة في غرفته 

ليراها دائامًا ويتألمها.
ترسّر  فُُ وقد  بيسطة،  بلغة  والألقاب  الأسماء  هذه  عماني  له  2.بنيّن 
فاطةم  وألقاب  بأسماء  الخاصة  الحوارية  التمارين  في  بالتفصيل 

 في تكاب: »سلمات تربوية«، الجءز )33(.)3))
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:»:» نشاط )نشاط )22(: » رحلة في سيرة الزهراء (: » رحلة في سيرة الزهراء

  الهدف: تيلعم الأطفال سيرة الةديس فاطةم الرهزاء 🎯
بطريةق ممةعت وتفاةيلع تسّّرخ العلمومات في أهذانهم.

�� رقفات النشاط:
وعلى  أسئةل،  ةدع  ستظهر  الإلكتروةين  العلبة  على  الضغظ  1.بدع 
الطفل أن يرقأ كل سؤال بصوت واضح. ثم ستظهر دّّعة غيوم 

تحمل إجابات مخلتفة.
2.يوجّّه الطفل الطائةر نحو الغةمي التي تحمل الإجابة الصحيحة، 
سحتُحب له قنطة، وإذا أخطأ تُُعطى  فإذا اترخق الغةمي الصحيحة 
له فرصة فإذا ركر الخطأ باسرمتار يخسر. وفي نهاية الجولة يُُكافأ 

الطفل على مشارتكه وحفظه للعملوةم.
✽ يمكن الوصول إلى العلبة الإلكتروةين عبر »لمحق الكتاب«، 
هذا  من   )81( صفحة  في  الواردة  اليلعتمات  مراجةع  بدع  وذلك 

الكتاب.
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نشاط )نشاط )33(: (: »»الزهراء الزهراء  في آيات الله في آيات الله««::

�� الهدف: ترعيف الطفل بالآيات الرقآةين العظةمي التي زنلت في 
. حق الةديس فاطةم الرهزاء وأهل بتيها الطيبين الطارهين

�� رقفات النشاط:
1.يوضّّح ارلمبي للأطفال أن في الرقآن الكريم آيات دعيةد أُُشير فيها 
إلى أهل البيت ، ومن ضمنهم الةديس فاطةم الرهزاء 
الآيات  تلك  أسماء  استخراج  الطفل  من  يطلب  ثم   ،

المبارةك.
2.لستهيل المهةم، جُُعل لكل آية مجموةع رموز يقابلها حروف، وعلى 
الطفل أن يكتب الحروف الخاصة بكل رزم ليكوّّن اسم الآية، كما 

موضح في الصورة.)3))
ويرقأ  الطفل  مع  المصحف  ارلمبي  يفتح  اسم،  استخراج كل  3.بدع 
الآية ارلمتبطة بها لترتسخ في هذنه، ويمكن الاسعتاةن بالمصحف 
مبطس،  بأسلوب  الآية  ارلمبي  يشرح  ثم  الحاجة،  عند  الإلكتروني 

. موضحًًا ارتباطها بالةديس فاطةم
4.في نهاية النشاط يصل الطفل إلى الأسماء التالةي:

الْْبََيْْتِِ  أََهْْلََ  جِْْرِّلسََ  ا عََنكُُمُُ  لِيُُِذْْهِِبََ  اللَّهُ�ُ  يُُرِِدُُي  امَاَنَّ  إِ التطهير:﴿  آية   ◇ ◇
رََِهِّكُُمْْ تََطْْهِِيًرًا﴾.)3)) وََيُُطََ

◇ ◇  آية المباةله:﴿ فَقُُلْْ تََعََالََوْْا نََدْْعُُ أََبْْنََاءنََا وََأََبْْنََاءكُُمْْ وََنِسََِاءنََا وََنِسََِاءكُُمْْ 
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وََأََنفُُسََنَاَ وََأََنفُُسََكُُمْْ﴾.)3))
ةَََدَّ يفِي الْْقُُرْْبََى﴾.)3)) ◇◇ آية المودة:﴿ قُُل الَّا أََسْْأََلُُكُُمْْ عََلََيْْهِِ أََجْْرًًا إِالَّا ا�لْمََوََ

وََيََتِيِامًا  مِِسْْكِيِنًاً  حُُه�ِبِّ   ٰ عََلَىٰ� اَطَّلعََام�  وََيُُطْْعِِمُُونََ  الإطعام:﴿  آية   ◇◇
وََأََسِِيًرًا﴾.)3))

أََن  اللَّهُ�ُ  أََذِِنََ  بُُيُُوتٍٍ  يفِي  رَْْضِِ...  وََا�لْأَ وََاتِِ  امَاَسَّل ا نُُورُُ  اللَّهُ�ُ  النور:﴿  آية   ◇ ◇
. هرسّرا المفسرون بأنها في بيت فاطةم تُُرْْفََعَ﴾)4))، فدق ف

الوثيق بأهل  5.يشرح ارلمبي هذه الآيات للأطفال، ويبين ارتباطها 
في  بعضها  توضيح  ورد  كما    الرهزاء   وفاطةم  البيت 
تكاب: »سلمات تربوية« الجءز)33(، ثم يطلب من الطفل حفظها 

والتأمل في عماينها.
»لمحق  خلال  من  الصورة  على  الحصول  يمكن  ملاحظة: 
الكتاب«، وذلك بدع رماجةع اليلعتمات المبيّّنة في صفحة )81( من 

هذا الكتاب.
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»» نشاط )نشاط )44(: (: »»لنكتشف كُُنية فاطمة لنكتشف كُُنية فاطمة

الرهزاء  فاطةم  الةديس  بكنةي  الطفل  رعمفة  تيمعق  الهدف:   🎯
 من خلال نشاط تفاعلي ممتع.

�� رقفات النشاط:
1.اطبع الصورة)4)) التي تتضمن زرخفة بدالخها كنةي الةديس فاطةم 
الرهزاء ، ثم اطلب من الطفل أن يوّّلن الرخزفة بألوان 

فاتحة، بينما يوّّلن الكنةي بلون غامق حتى تبرز بوضوح.
، اسأله: ما الكنةي التي اتكشفتها؟ 2.بدع أن يظهر النص كاالًام

3.قل له: »لدق لُُقّّبت الةديس فاطةم  بـ أم أبيها؛ لأنها كانت 
لأبيها بمنزلة الأم في العطف والحنان، ولعِِظََم العلاقة بينها وبين 

. » النبي محدم
ملاحظة: يمكن الحصول على الصورة من خلال »لمحق الكتاب«، 
هذا  من   )81( صفحة  في  المبيّّنة  اليلعتمات  رماجةع  بدع  وذلك 

الكتاب.



78

»» نشاط)نشاط)55(: (: »»ألوّّن بحب فاطمة ألوّّن بحب فاطمة

 في قلوب  �� الهدف: غرس محبة الةديس فاطةم الرهزاء 
الناشئة.

�� رقفات النشاط:
1.يوزّّع ارلمبي على الناشئة صور تلوين تحوي رسومات تربّرع عن 
ولادة الةديس فاطةم ، وشجّّعهم على اللتوين بحرية تعبيًرًا 

عن حبهم لها.
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إلى  لتكن صفحة مكتوب يلعها: »رسالة  الصور  2. من ضمن 
أُُمّّنا فاطةم «، ثم يطلب ارلمبي من الناشئة أن يكتبوا رسالة 
قصيرة بمناسبة ولادتها المبارةك، يهنئونها فيها ويذركون ما تملعوه 
من سيرتها الطاةره، ويعادهونها على الاقدتاء بجمال إيمانها وأخلاقها. 

فتكون رسالتهم رعبون محبة وولاء يرقتبون به إلى الله تعالى.
»لمحق  رماجةع  رنجو  اللتوين،  للحصول على صور  ملاحظة: 
الكتاب«، وذلك بدع رماجةع اليلعتمات المبيّّنة في صفحة )81( من 

هذا الكتاب.
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 ) )PuzzlePuzzle(( لعبة الأحجية الفاطمية« :) لعبة الأحجية الفاطمية« :)نشاط )نشاط )66

الرهزاء  فاطةم  الةديس  بسيرة  الطفل  رعمفة  تنةيم  الهدف:   🎯
، وتعويده على البحث في سيرتها المبارةك من خلال نشاط 

تفاعلي يجمع بين العلب واللعتم.
�� رقفات النشاط:

1.انظر نشاط )21(: لعبة الأحجةي الفاطةيم الواردة في أنشطة 
اتسلموى  يناسب  مبسّّط  والثالث، وصمّّمها بشكل  الثاني  اتسلموى 

الأول.
2. بدع أن يُُكمل الطفل تيكرب الصور، اطلب منه أن يربّرع امّاع 
يلعها  فاطةم  الةديس  لولادة  الأولى  دلالاتها:  له  وضّّح  ثم  فهمه، 
السلام، والثاةين لأصحاب الكساء، والثالةث لشفاةع الرهزاء يلعها 
السلام بعبارة »يا فاطةم اشفعي لي في الجنة«. ويمكن الوصول إلى 
العلبة عبر »لمحق الكتاب« بدع رماجةع اليلعتمات في صفحة )81(.
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�🔗� رََوابِِطُُ الْْمُُلْْحََقاتِِ الِإِلِِكْْتُُرونيَّّةِِ وََالتَّّحْْميلِِ رََوابِِطُُ الْْمُُلْْحََقاتِِ الِإِلِِكْْتُُرونيَّّةِِ وََالتَّّحْْميلِِ

حصًًرا على تيمعق أثر النشاطات الواردة في هذا الكتاب، وتمكين 
ارلمبي من تطبقيها يًًلمعا مع الأبناء، تم إدعاد مجموةع من اللمحقات 
التوضيحةي،  الصور  الفدييو،  قماطع  تشمل:  التي  الإلكتروةين 
الكراسات، لمفات الـ Word، الألعاب التفاةيلع… وغيرها مما أُُشير 

إليه في النشاطات.
ويمكن الوصول إليها بكل سهولة من خلال:

الاستجابة  رزم  ستجد  حثي   :)QR Code( الضوئي  1.اسلمح 
صورة  جانب  إلى  الصفحة  أسفل  في   )QR code( السريةع 
الطفل، قم بسمحه بواسطة الهاتف المحمول، وستيم لقنك إلى 
الجءز  اترخ  ثم  ا�للَّهِِ«،  بِأََِيََّامِِ  هُُْرْم  وََذََكِِّ تكاب:  »لمحقات  صفحة 
الخاص بولادة الرهزاء ، واضغط على الصورة ارلمتبطة 

بعنوان النشاط أو العلبة ارلماد تنفيذها.
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2.يمكنكم تحيمل سنخة إلكتروةين من الكتاب  عبر طريتقين:
 ، » هُُْرْم بِأََِيََّامِِ ا�للَّهِِ ✦ تكابة العبارة التالةي في اتلمصفح: تكاب »وََذََكِِّ

تأليف: يماسة شبع . 
الغلاف  ظهر  في  الموجود   )QR code( سمح  خلال  من  أو   ✦
الخلفي، حثي ستيم لقنكم مباشرة إلى الصفحة الخاصة بأجزاء 

الكتاب وروابط تحليمها.
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مََةُ�ُ ِ اتِ� الخ�
مََةُ�ُ ِ اتِ� الخ�

بِأََِيََّامِِ  هُُْرْم  »وََذََكِِّ تكاب  من  الجءز  هذا  صفحات  نطوي  نحن  ها 
ا�للَّهِِ«، وقد عشنا عًًما يومًًا من أعظم الأيام، هو يوم الشرعين من جمادى 
الآةرخ، يوم يملاد الصدّّيةق الكبرى فاطةم الرهزاء ، سةدي 

. سناء العالمين وبضةع رسول الله
لدق سيعنا من خلال هذه النشاطات أن نغرس في قلوب أبنائنا 
عمنى هذه الولادة المبارةك، فنُرّّعفهم بأن يملاد الرهزاء  هو 
بداية إشراقة إلهةي حملت لعلالم رسالة الطهر والولاية، وأن نورها لا 

يزال يضيء دروب المؤمنين جلًاًي بدع جيل.
الصادق  الحب  أن  أبنانءا  لّّعنم  بذركاها،  نحتفل  وإذ 
لرهزلاء يعني الاقدتاء بسيرتها، والالزتام بعفتها وعبادتها 

وصبرها، لنحوّّل الذركى إلى سلوك لّيّمع وخُُلق راسخ.
وسنواصل اسلمير في أجزاء قادةم بإنذ الله، لنذكّّر بأيام الله الأرخى، 
ورنتوي من عمين دمرسة محدم وآل محدم ، حتى 
نصنع جالًاي ثابت الةديقع، كًًسمتما بولايتهم، وتسمضئًًيا بأنوارهم.

النبي وضياؤه... فلنضِِم عًًما في هذا الطريق  الرهزاء روحُُ   
حتى يملأ نورها حياة أبنائنا، ويقودهم إلى رضوان الله.
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  إبرايهم/5. (((
  زيمان الحكةم -محدم الريشهري -ج ٤ -ص٣٦٨٠. (((

  إبرايهم/5. (((
  نهج  البلاغة-رسالة 67-جر1-ص 457. (((

  مكارم الشيرازي، التفسير الأثمل-ج 7-ص 459 -460. (((
  بحار الأنوار -العلاةم المجلسي -ج ١٠١ -ص ٩٥. (((

  اقلمصود بــ »الناشئة« الفئة الناشئة، وتُُطلق عادة على من هم في طور النمو  (((
والتكوين القعلي والنفسي، أي من سنّّ الطفولة اتلمأةرخ إلى بدايات الشباب.

  الحج/32. (((
 »فتواقعها« أي: اقترب منها زوجيًًا فكان سببًًا في حملها بالرهزاء يلعها السلام. (((

  الموسوةع الكبرى عن فاطةم الرهزاء)ع(-إسمايعل الأنصاري النزجاني- ((1(
ج1-ص134-132.

  بحار الأنوار: ج٤٣، ص٢-٣. ((1(
  الحَوَراء من الجذر )ح و ر( وعمناه الحََوََر: شِِدّّة بياض العين مع شِِدّّة سوادها،  ((1(

ويُُكنّىّ به عن الجمال والنقاء.
المؤثن: حََوراء، المذرك: أحور، الجمع: حُُور )ومنها: الحُُورُُ العِِين(.

  الکافي-الشيخ الكيلني-ج 1-ص458؛ مصباح اتلمهجد-الشيخ  ((1(
الطوسي-ص 793.

  الموسوةع الكبرى عن فاطةم الرهزاء)ع(-إسمايعل الأنصاري النزجاني-ج1- ((1(
ص134-135-بصرتف.

  الحديد/4. ((1(
  زيمان الحكةم -محدم الريشهري -ج ١ -ص ٤١٦. ((1(

  فاطةم الرهزاء بهجة قلب المصطفى-الرحماني-ص 209؛ الموسوةع الكبرى  ((1(
-الأنصاري-ج 18-ص 346.

  الموسوةع الكبرى عن فاطةم الرهزاء)ع(-إسمايعل الأنصاري النزجاني- ((1(
ج1-ص190.

  فاطةم الرهزاء )( سّرّ الوجود-الديس عادل اللعوي-ج1-ص82،  ((1(

وامِِشُ�ُ
الهََ

وامِِشُ�ُ
الهََ
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قنلا عن فرائد المسطين 2: 68.
  بحار الأنوار -العلاةم المجلسي -ج ٤٣ -ص ٦. ((2(

  بحار الأنوار-المجلسي-ج٤٣-ص٥. ((2(
  السجةد/7. ((2(

  التين/4. ((2(
لِِيمْحّْتَّ( الموجودة في نهاية الكتاب،  وةِِّيَّن وََال تُرر  راجع )رََوابِطُُِ ا�لْمُُحََْلْقاتِِ الِإِلِْكْ ((2(
فهي سقتودك إلى »لمحق الكتاب«، ومن خلال الخدول إلى الصفحة سمتتكن من 

العلب.
  غرر الحكم: ٤٧٤٧. ((2(
  غرر الحكم: ٤٧٤٨. ((2(

  زيمان الحكةم -محدم الريشهري -ج ١ -ص٤١٦. ((2(
  غرر الحكم: ٤٧١٨. ((2(
  غرر الحكم: ١١٩٣. ((2(

ل، أي الذرية والولد. تقول الرعب:    ةملك النةلس في اللغة مأخوةذ من النَّْسْ ((3(
سنل الشيء ينسل لًاًسن أي رخج وتتابع. فالنةلس تعني: الذرية أو من يكون سبب 

اسرمتار النسل.
  بحار الأنوار -العلاةم المجلسي-ج ٣٦-ص ١١. ((3(

  آل رمعان/31. ((3(
parenting. -مصدر الكراسين: ركاس فاطةم_اتسلموى الأول والثاني   ((3(

.with_love
  راجع: سلمات تربوية-يماسة شبع-ج33-تمارين حوارية عن ألقاب فاطةم  ((3(

-ص61.

parenting.- مصدر الصورة: لمف أنشطة ولادة الةديس الرهزاء   ((3(
with_love-ص6.

  الأحزاب/ 33. ((3(
  آل رمعان/ 61. ((3(

  الشورى/ 23. ((3(
  الإسنان/ 8. ((3(

  النور/ 35–36. ((4(
  مصدر الصورة: الكيتب الفاطمي-بنرامج النبراس 1442-ص9. ((4(
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